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4月11日　理事会を開催しました 

令和３年度　第１回理事会 

会長　藤吉徳孝 

昨年度から続くコロナ禍の中で、昨年度同様、オンラインによる理事会を開催ま
した。下記の通り、議案審議を行い、５名の理事により承認されました。 
今年度の研修会については、企業との共催・オンラインでの開催についても審議
されました。 

日　時：令和３年４月１１日（土）　２０：００～２３：００ 
会　場：Zoomによるオンライン 
参加者：５名 
議　題　１号議案　令和２年度　事業報告 
　　　　　２号議案　令和２年度　決算会計（収支）報告 
　　　　　３号議案　令和３年度　事業計画　案について 
　　　　　４号議案　令和３年度　事業収支計画　案について 
　　　　　５号議案　令和３年度　生涯研修会について 
　　　　　６号議案　令和３年度　通常総会について 
　　　　　７号議案　その他について 

1. 第５４回三県合同鍼灸研修会in愛知について 
2. 第７０回全日本鍼灸学会学術大会福岡大会について 
3. 日本鍼灸師会全国大会in東京について 
4. セイリン株式会社共催セミナーについて 
5. 東京医研株式会社共催セミナーについて 
6. その他



　

5月29日　通常総会を開催しました 

　

定時会員総会の開催 

高田幸枝 

今年度の総会は5月29日に岐阜県鍼灸師会事務局（藤吉会長宅）にて昨年度同様少人数

で集まり開催しました。会員50名中、出席者4名、委任状39名で定足数が満たされてお

り会は成立しました。 

　議長は高橋順子先生にお願いし第1号議案令和2年度事業報告から順に議題を進めまし

たが、昨年度はコロナ禍により各種行事の延期・中止が多く積極的な活動は行うことが

できませんでした。またコロナ禍による収入減少で日本鍼灸師会は会費納入の猶予を認

めましたが、本会では全員滞りなく会費を納入されたので日鍼会への会費は延滞無く入

金いたしました。ご協力いただきありがとうございました。 

今年度はオンライン研修会を始め、親子スキンタッチ教室、日本鍼灸師会全国大会（東

京）などほぼ例年通りの活動が予定されていますので是非皆さまも感染対策をした上で

積極的な活動をお願いします。 

議題は全て承認され、内規の追加として被災時のお見舞金が支給されることになりまし

た。詳細は総会資料をご覧いただき、被害に遭われた方は事務局までご連絡ください。 



６月13日　今年度の定時代議員総会へ 

2021年度定時代議員総会にオンライン出席しました 
代議員　高田幸枝 

この度、岐阜県選挙区より令和3年5月1日から令和5年4月30日まで（公社）日本鍼灸師会の
代議員となりました。6月13日には総会が東京で開催されましたが、緊急事態宣言が発令中
だったので、①会場参加、②委任状参加、③議決権行使書面の提出決議となりました。その結
果96名中22名が会場参加でその他はオンラインでの視聴参加で、私も自宅にて視聴いたしま
した。議事進行はスムーズに進み、決議事項は承認されました。 
予め代議員には本会への質問用紙が配布されたのち、担当役員による回答を行い各自確認いた
しました。また今年度は役員改選の年で20名の役員立候補者の所信表明を聞いたのち選挙を行
い、15名が当選されました。新会長は、福岡の要信義先生となり新体制で日本鍼灸師会は活動
を行うことになります。 
会員の皆さまにおいては日本鍼灸師会への質問・要望があれば、yketkd2007@yahoo.co.jpま
でメールの送信をお願いします。来年度の代議員総会にて報告させていただきます。日本鍼灸
師会のホームページも積極的にご覧ください。院内掲示ポスターや鍼灸普及ポスターなどもあ
りますので是非活用していただきますようお願いします。会員限定となっておりますので、パ
スワードを知りたい方は事務局までご連絡ください。



顧問の南谷旺伯先生宅へお礼に伺いました 
高田幸枝 

大変長い間、本会において活躍していただいた南谷先生は令和2年度をもって退会されました。こ
の度、過分なるご厚志を頂戴しましたので藤吉会長とともに昼休みを利用して6月17日にお礼に伺
いました。 
突然の訪問にも関わらず、快く迎えていただき御礼の品とお花をお届けに上がりました。 
その際のお写真を載せさせていただきます。大変お元気なお姿を拝見でき、御年80歳になられても
午前は鍼灸施術を行っていらっしゃるそうです。 
個人的な話になりますが、私が開業した際に本会に入会しようと電話帳で調べ、電話をしたら会長
が南谷先生で大変丁寧な対応をしていただいたことを覚えております。あれから25年が経ち、当時
のことをお話ししたら会長職を4期8年務められたそうです。開業してまだ右も左もわからなかった
私に過分なるご指導を賜り、この場を借りて厚くお礼申し上げます。 
最後に岐阜県鍼灸師会のホームページや会報誌に掲載しているシンボルマークは南谷先生が発案さ
れました。南谷先生におかれましては引き続き顧問としてご活躍いただき、いつまでもお元気でお
過ごしいただきますよう御祈念申し上げます。またいただいたご厚志は会の発展のために大切に使
いたいと思います。 

南谷先生に寄付をいただき訪問しました　　　 
　　　

　

南谷先生と藤吉会長

　

南谷先生と高田先生
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男性不妊イントロダクションセミナー基礎講座を開催しました　　　

初オンライン研修会に参加して 
高橋順子 

　新型コロナが猛威を振るってから早二年。去年は定期的に参加してきた研修会がなくなり
ました。今年岐阜で初の、オンラインでの研修会となった「男性不妊基礎編①及び②」に参
加したので報告させてもらいます。 
　テーマは男性不妊。「不妊」というテーマはこの10年トピックとなり多くの研修会があり
ましたが、どれも女性主体のものが多かったように思います。今回は同じ「不妊」に目線を
変え、男性から不妊を説いた伊佐治先生のお話はとても新鮮でした。 
　伊佐治先生は元々基礎研究を専攻されておいででしたので、臨床をされるようになられて
も、科学的根拠（EBM）を軸に治療されているので講義もとても整理された内容でした。で
すので明日からの臨床にすぐ根拠をもって患者さんにお話しできました。根拠は絶対的な安
心感となり、自信になります。ただ技術的なものは話を聞いたからと言って再現ができると
はなりませんが、ここからが個々の研鑽にかかるところではないでしょうか。 
　研修会でもアナウンスがありましたが、伊佐治先生の今回の講義は「基礎編」で、次回「臨
床編」の準備を企画しているとのことでした。是非参加したいと思います。 
　また研修会を企画していただいている運営スタッフの先生方、今までの研修会の準備にシス
テム的なこまで手配いただき本当にありがとうございます。参加させていただく身としては大
変手軽に参加できることありがたく思います。今後とも魅力ある研修会を楽しみにしていま
す。

　

講師の伊左佐先生　岐阜県出身なのです！

　

　



7月10日、11日親子スキンタッチ教室を開催しました　 

初めてのオンライン親子スキンタッチ教室 
谷口 茂夫 

　７月に第１１回目の親子スキンタッチ教室を開催しました。コロナ禍のため初めてオン ラ
インを利用しての開催となりました。  
・７/１０日（土）は、２１：００から２２：００、オンラインでの教室で、ZOOMを使 用
し開催しました。定員１０人で、参加者は９人でしたした。　  
・７/１１日（日）は午前１０：００から対面での教室を、岐阜市内のかいご屋で開催し、4
組の方にご参加いただきました。  
　岐阜スキンタッチ会のメンバーは現在７人で、私は、高山市在住ですが今回岐阜スキン 
タッチ会のメンバーに入れて頂きました、当日までに５回の打ち合せがありました、2月6日
が最初の打ち合わせをしました。打ち合わせもzoomを使用しましたが、初めはスムー ズに
始めることが出来ませんでした。私も含めて何人かのメンバーは、松浦先生にzoom のこと
等を教えていただきながら何とかzoom会議に参加できるようになりました。２回、３回と
続けることで慣れることが出来ました、LINEやメール、スプレットシートでの情報 共有など
も、色々勉強させて頂きました。  
　初めてオンラインで開催することにあたり台本の修正等が必要になりましたが、中心メ ン
バーの方がその度、話し合い修正を重ねながら台本やプログラム等を完成させていきまし
た。私はその話について行けないことが多く勉強不足を感じていましたが、私にできそ うな
役割をもらいメンバーの中でスキンタッチ教室の活動を共有できることが感謝でし  
た。  
　スキンタッチ教室を成功させるために打ち合わせはが終わるのは２４：００をまわるこ と
もありました。  
岐阜スキンタッチ会のメンバーは、子育て中の方や主婦の方など忙しい方が多いので、オ ン
ラインでの打ち合わせスタイルは、家に居ながら参加できたり、どこに居ても参加でき るメ
リットを感じました。  
　また参加者に対しては、教室体験前も体験後もアンケート取ったり感想を聞いたりして お
りますのでこれからも益々参加者やそのお子様に喜ばれるものに変わって行くと思いま し
た。  
　今回のオンライン親子スキンタッチ教室の活動で、色々体験ができたり良い刺激をいた だ
きました。高山から参加できて良かったです、ありがとうございます。  

　　　　　　　　  ◼   ◼  
                
                 

オンラインクラスの様子

　　　　　　　　                 
                 



2021年7月親子スキンタッチ教室に参加して 
塚本藍子 

　 
　オンライン教室の当日、私は娘と一参加者のように視聴しておりました。説明と同じよう
に娘にスキンタッチをやりながらお話を聞いていると、娘はグ～スカ寝てしまいました。今
回は夜でしたので、きっと参加された方はお子様を寝かしつけて参加してくださったと思い
ます。昼のお教室であれば、隣にいるお子様にスキンタッチをしながら参加していただけま
す。ご家族がたくさんみえれば、一緒に参加いただけます。遠方の方も参加いただけます。
オンラインによって、今後のお教室の展開はさらに広がると感じました。 
前回スキンタッチ教室に参加した際にお腹にいた息子が、もうすぐ4歳になり、私はブラ

ンクを感じつつの参加でした。コロナ禍によってオンラインが利用されることに加え、自分
の東洋医学やパソコンの知識のなさに戸惑いましたが、何度も会議や準備を重ねつくりあげ
ていく過程に参加させていただけて良かったです。今後のスキンタッチ教室だけでなく日々
の施術に活かしていきたいです。

スキンタッチを終えて 
渡辺かおり 

去る7月10日と11日にスキンタッチが開催されました。今年はコロナ渦という事もあり、初
めてのオンラインと対面での開催でした。10日にはオンライン、11日には実際に会場をお
借りして、保護者の方にスキンタッチをレクチャーさせていただきました。オンラインにて
スキンタッチがどのようなものなのか、どういったときにスキンタッチを行うと良いのかな
ど、お伝えする事は出来ますが、実際のところ、どれくらいの力加減なのかといった事はお
伝えが難しく、実際に会場に来られた方は、あ～そんなにも弱い力なんですね、と言ったお
声が聞かれました。とても楽しく、とても良い雰囲気でできたかなと思います。ですが、実
際にお伝えすることの難しさを思いました。今後とも、健康増進のためにも是非ともスキン
タッチ行っていただきたいですし、少しでもお役に立てればと思います。今後の課題とし
て、如何にスキンタッチの参加をアナウンスするのか、人様を集めるのか今後の課題です。

　

対面クラスの様子

　



　

次回、9月5日に開催いたします！



岐阜ゲートキーパー講演会について 
ゲートキーパー、何かご存知ですか？

岐阜市ゲートキーパー講演会について 
学術部長　高田幸枝 

ゲートキーパー育成のための講演会を開催します。「ゲートキーパー」とは、悩ん
でいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて必要な支援につなげ、見守る人のことで
す。このことは患者さんの話に傾聴する我々にも通ずるところがあります。大切な
方を自殺から守るため、ゲートキーパーについて学びましょう。どなたでもお気軽
に参加ください。以下は岐阜市ホームページより抜粋したものです。お電話にて申
し込みください。完全予約制。受講料：無料

◇◆申し込み方法◆◇ 
・地域保健課（電話058－252－7191） 

※受付時間：平日8時45分～17時30分(土日祝日除く)

日時  場所  場所

入門編 
第1回 

令和3年8月18日(水曜日)
午前10時00分～12時00分 
(受付9時30分～)

ぎふメディアコスモス1階 
    
みんなのホール          

医療法人仁誠会　大湫病院 
精神科医師　関　正樹　氏

訪問看護ステーションデューン岐
阜            　　
精神保健福祉士　
中屋　匡史　氏

入門編 
第2回

令和3年11月8日(月曜日)
午後4時00分～6時00分 
(受付3時30分～)　
 
 

ぎふメディアコスモス1階 
みんなのホール

医療法人岐阜勤労者医療協会　
すこやか診療所 
精神科医師　遠藤　嶺　氏 

医療法人杏野会　各務原病院
精神保健福祉士　田口　省司　氏

実践編

令和4年2月24日(木曜日)
午前10時00分～12時00分
(受付9時30分～)
 

ぎふメディアコスモス1階　
みんなのホール                

Koharu terrace Clinic　　　　　　
精神科医師　市川　千智　氏

社会医療法人緑峰会　
ぎふストレスケアクリニック　　　　　　

精神保健福祉士　内木　克治　氏　



会員の活動 
大垣市の井口先生にご執筆いただきました！ありがとうございます！

　皆さんはじめまして。大垣市で開業しております井口清彦と申します。 
大垣市へは５年前の３月に名古屋市より移住してきました。　　 
出身は神戸市、明治鍼灸短期大学卒業後大阪市内で勤務、その後、愛知県一宮市で１年
暮らし名古屋市に転居。名古屋市では鍼灸治療院、整形外科、産婦人科等で経験を積
み、 
３４歳の時に名古屋市中川区で開業。21年間で延べ８万人程治療させいただきました。 
義母が関ケ原町で一人で暮らしており、将来的に同居をする予定もあり、終の住まいと
して水の都　大垣市へ参りました。同僚達には、「よく決断したな！」と言われました
が、同居の実母の介護や、義母の将来を考えると迷いはなかったです。 
名古屋市の治療院は住居併用。その売却が決まってからは多くの方達との出会いがあ
り、今の家が見つかるまでに正味２ヶ月しかかからず、家を初めて見て一目で惚れてし
まいました！ 



大垣市は名古屋市に近いのに、身近に自然が一杯残っておりとても気に入っておりま
す。趣味の波乗り(既に４０年)やスノーボード（既に３７年）は、日本海や奥伊吹ス
キー場へ毎週のように行き、家の庭の芝生張りやウッドフェンスの作成、広過ぎる駐車
場にブロックを積み菜園の作成、そして昨年は待望のpizza窯作成とＤＩＹも楽しみなが
ら、大垣市上石津町にある友人から借りている５０坪の畑での野菜作りと幅広く大垣で
の生活を満喫しております。 
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移住して来たH28年12月には中日新聞より取材を受け
掲載され、翌年には名古屋TVの 
『イジュ－は岐阜と』（元モモクロの早見あかり、大
野町出身の岡田義徳主演）に出演し役者デビューも果
たしました(笑)。　 
治療方針は、拙い経絡治療を基本に、てい鍼のみなら
ず肉離れなど豪鍼での低周波通電 
治療も行っております。 
これからの人生、遊ぶ為に一生懸命臨床を行います。
そのためにも鍼灸師会の勉強会に参加させて頂きます
ので、今後ともよろしくお願いいたします。
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新入会員の紹介 
矢野先生、ようこそ岐阜県鍼灸師会へ！

 この度、岐阜県鍼灸師会に入会させていただきました矢野治樹と申します。 
学生時代に始めたスポーツをきっかけに治療の世界に興味を抱き、少々遠回り
した後、免許を取得しました。 
　治療経験を重ねる毎に、その難しさ・奥深さを実感します。今後、勉強会等
でお世話になるかと思いますが、よろしくお願い致します。

オンライン青年部会の開催 
高田幸枝 

令和2年11月29日、岐阜市にあるとんかつ屋さんで青年部交流会を開催する予定で
準備を進めており、多くの会員の皆さまにも参加予定でいました。しかしながら、11
月に入り感染者数が増化し始め大人数の会食は回避するように求められましたので、
やむをえず延期とさせていただきました。当日の企画としてビンゴゲームを予定してお
り、セイリン㈱様からは過分なる景品を用意していただいたので再開の機会を待って
いましたが、年末年始が過ぎても感染者数が減少する気配はなく、会食形式は中止と
し令和3年3月7日にオンライン交流会を開催することとしました。 
今後の研修会はオンラインになることからZoomの使い方にも慣れてもらおうと企

画しましたが、理事以外は数名の参加でした。当日はセイリン㈱岐阜地区担当の武田
様より「鍼灸つながるプラットフォーム」についての詳しい案内をしていただきまし
た。 
参加賞として、セイリンの鍼と非常食などを送付いたしました。今年度は黙食でお

食事をいただいたあと、マスク着用でのビンゴ交流会を開催する予定でいますので、
是非お一人でも多くのご参加をお待ちしています。感染状況を鑑みて日程はご案内させ
ていただきます。

オンライン青年部交流会 
今年は開催できることを願って。



第1部

（一社）岐阜県鍼灸師会主催
（公社）全日本鍼灸学会認定C講座

オンラインZoom生涯研修会

助産師が教える 知っていたら
便利な母子手帳の活用方法

受講料
定員90名

会員：2,000円 （公社）日本鍼灸師会、（公社）全日本鍼灸学会

非会員：3,000円
学生：1,000円

申込期限 8月23日（月） 振込期限 8月25日（水）

看護師、助産師、鍼灸師、登録販売者

永井 千佳子先生

お問い合わせ (一社)岐阜県鍼灸師会 事務局
メール：gifu89kensyuukai@gmai.com

講師

2021年８月２９日（日）13：00～14：30
12：30～開場

～振込先～
①ゆうちょ銀行からのお振込
ゆうちょ銀行 記号：12440 番号：15842251
②その他の銀行からのお振込
ゆうちょ銀行 店名：二四八 店番：248
預金種目：普通 口座番号：1584225
シヤ）ギフケンシンキュウシカイ
①、②共振込手数料はご負担ください

お申し込み方法

QRコードを読み取りフォームより
お手続きください

【注意事項】

①お申し込みはオンラインのみとなります。②お申し込みは全て同じ名前（個人名）にしてください。

振込先と申し込み先でお名前が異なったり治療院名にされると確認がとれませんのでご注意ください。

③領収書はお振込時の受領書とさせていただきます。④返金は一切いたしませんのでご注意ください。
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鰺屁哄鰈

開場12:30開演13:00終演16:15
第一部/13:00～ 14:30第二部/14:45～ 16:15
Zoomによるオンラインセミナー

受講対象 鍼灸師 マッサージ師 医療関係者
介護関係者 行政関係者

(公社)日本鍼灸師会 (公社)全日本鍼灸学会
(公社)岐阜県鍼灸マッサージ師会
(上記以タト)

定員になり次第
締め切ります

参加費 会 員 3,000円
3,500円

一 般: 4,000円
学 生 1,000円

お 振 込 先  ※C・ ②共に振込手数料はご負担ください。振込期限～9/22(水 )ま で
①ゆうちょ銀行からのお振込
ゆうちょ銀行 【記号】12440 【番号】15842251
-般社団法人 岐阜県鍼灸師会
②ゆうちょ銀行以外からのお振込
ゆうちよ銀行 【店名】二四八 【店番】248
【預金種目】普通預金 【口座番号】1584225
-般社団法人 岐阜県鍼灸師会

魃

2021年 9月 26日 炒

注意事項
・お申し込みは、オンラインのみです。
・お申し込みは、中し込みフォーム 。お振込ともに個人の
お名前でお申し込みください。「治療院名」では確認が
出来ませんのでご注意ください。

・領収書はお振込時の受領書とさせて頂きます。ご了承ください。
・返金はいたしませんのでご注意ください。
・見逃し発信はございません。

法
生
涯
研
修
会

主催:(一社)岐阜県鍼灸師会
■第一部 13:00～ 14:30

共催 :(公社)全日本鍼灸学会・(一社)岐阜県鍼灸師会

■第二部 14:45～ 16:15

登
「鍼灸・鍼灸師と

他 職 種 連 携 」
市川はりきゅうマッサージ治療室
京葉住宅マッサージグループ

松浦 正人先生
(公社)全日本鍼灸学会認定C講座

「超高齢社会における
社会保障制度と認定介護福祉士」
国立長寿医療研究センター名誉総長
名古屋大学名誉教授

大島 伸~先生
(公社)全日本鍼灸学会認定A講座

お問い合わせ  (一社)岐阜県鍼灸師会事務局
メ―ヽル :gifu89kensyuukai@gmail.com 晰
お申し込みは右のQRコ ードにてお申し込みください   申込期限～9/17(金)

=■
_..,|



「変わる社会、変わらぬ鍼灸」
～いまできることをかんがえる～

大会プログラム
■公益社団法人 日本鍼灸師会
　70周年記念式典
■70周年記念公開講座
　片山さつき参議院議員

■市民公開講座
「医師から見た鍼灸と ICD-11」

■シンポジウム①
「我々の既得権の現状」
■シンポジウム②
「健康経営実践企業における
鍼灸ケアについて」
■シンポジウム③
「鍼灸院経営を考える
～フィールドによる違いとは～」

■実技供覧
「大学病院で活躍する鍼灸師の
実技と講演」
「強刺激の極み 80番鍼の使い手」

■青年部担当シンポジウム
「鍼灸を企業せよ」

■開催方式
ハイブリッド形式（配信：青樹劇場委託）

■会場
としま区民センター
〒170-0013　東京都豊島区東池袋 1-20-10
電話　03-6912-7900　FAX　03-6912-7922

■会場への交通アクセス
JR他各線「池袋駅」東口徒歩 7分

■大会事務局
第 16回公益社団法人日本鍼灸師会全国大会 事務局
〒170-0005　豊島区南大塚3-52-10 第 5 今井ビル4 階
電話　03-3985-7501　FAX　03-3985-7526

※詳細なプログラムは、日本鍼灸新報、日鍼会ホーム
ページ、メールマガジン、フェイスブック、ダイレク
トメールなどでお知らせしてまいります。

主催　公益社団法人 日本鍼灸師会
主管　公益社団法人 日本鍼灸師会　関東信越ブロック
担当　公益社団法人 東京都鍼灸師会　　支援事業者　西鉄旅行株式会社 　　
後援　厚生労働省・経済産業省・東京都・豊島区・公益社団法人 日本医師会・
　　　公益社団法人 東京都医師会・公益社団法人 豊島区薬剤師会・
　　　公益社団法人 全日本鍼灸学会・公益社団法人 東洋療法学校協会・公益財団法人 東洋療法研修試験財団

同時開催：
公益社団法人 日本鍼灸師会創立 70周年記念式典・祝賀会
開催日：2021（令和 3）年 10月 24日（日）

■申込先
西鉄旅行 福岡第二支店 　担当：岩佐・高木
電話 092-525-2211
メール ntc_fukuoka.2@travel.nnr.co.jp

■申込用サイト
https://www.nishitetsutravel.
jp/niccs/harikyu16/
大会へのご参加は、QR コードか
らお申し込みください。



       Zoom 講習会参加の手引き 

 

（１）まずはアプリをダウンロードして下さい。 

 

（Windows パソコンの場合） 

 

１．Zoom アプリのダウンロード 

 

下記の URLを開きます。 

https://zoom.us/download 

 

次の画面が開きます。 

 

『ミーティング用 Zoom クライアント』（上の方）の青いダウンロードボタ

ンを左クリックすると、『Zoominstaller.exe』というアプリがダウンロー

ドされます。 

 

次に『Zoominstaller.exe』を実行（左ダブルクリック）すると、次の画面

が開きます。 

 ❶

 

これで Zoomアプリはダウンロード出来ましたので終了（右上×を左クリッ

ク）して大丈夫です。 

 

『サイン イン』はご自分で Zoom 会議を開催する場合には必要ですが、会

議・研修会に参加するだけであれば必要ありません。 

 

（スマートフォンの場合） 

 

１．Zoom アプリのインストール 

 

App Storeまたは Play ストアから『Zoom Cloud Meetings』をインストール

してください。 

 

次の画面が開けばインストール出来ましたので終了して大丈夫です。 

 
『サイン イン』はご自分で Zoom 会議・講習会を開催する場合には必要で

すが、会議・講習会に参加するだけであれば必要ありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 ❷

 

これで Zoomアプリはダウンロード出来ましたので終了（右上×を左クリッ

ク）して大丈夫です。 

 

『サイン イン』はご自分で Zoom 会議を開催する場合には必要ですが、会

議・研修会に参加するだけであれば必要ありません。 

 

（スマートフォンの場合） 

 

１．Zoom アプリのインストール 

 

App Store または Playストアから『Zoom Cloud Meetings』をインストール

してください。 

 

次の画面が開けばインストール出来ましたので終了して大丈夫です。 

 
『サイン イン』はご自分で Zoom 会議・講習会を開催する場合には必要で

すが、会議・講習会に参加するだけであれば必要ありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

❸
（２）講習会への参加方法 

 

（Windows パソコンの場合） 

 

当日までに会員メールで講習会の URLとミーティング IDとパスワードがお

送られてきます。 

(例) 

https://us04web.zoom.us/j/73701477965?pwd=WkllcFNyYTh0MXZHK2pwb3FX 

 

ミーティング ID: 737 0147 7965 

パスワード: 8wk4eU」 

 

 

URL を左クリックすると下記の Zoom 画面が開きます。 

 
本名を入力(ニックネーム等は不可)して、下の左側『ミーティングに参加』

を左クリックしてください。 

 

次の画面が開きます。 

 

❹

手引き①ダウンロード編



 

『ビデオ付きで参加』を左クリックします。 

（ビデオとはご本人のカメラ映像のことです） 

 

次の画面が開きます。 

 
主催者側で参加の手続きをしています。 

他の参加者も含めて順番に手続きしていきますのでしばらくお待ちいただ

くことがあります。ご了承ください。 

 

手続きが終了すると、次の画面が開きます。 

 
『コンピューターでオーディオに参加』を左クリックします。 

（パソコンのスピーカーとマイクを使用する意味です） 

次の画面が開くと、Zoom講習会への参加が完了しました。 

❺

 
 

講習会が始まるまでもうしばらくお待ちください。 

右下の『終了』を左クリックすると Zoom講習会から退出してしまいますの

で、講習会が終了するまでクリックしないでください。 

 

 

講習会が終了しましたら、『終了』を左クリックして退出の手続きをしてア

プリを終了させます。 

 

お疲れ様でした。 

 

 

（スマートフォンの場合） 

 

基本的には上記の Windows パソコンの場合と同様なステップを経て参加出

来ますので、詳細は省略いたします。 

 

 

ただし、スマートフォンの場合、サインイン（ログインのようなもの）を

求められて参加できなくなることがあるようです。 

 

もしそうなった場合は最初のページに戻って 

❻

 
左下の『サインアップ』を左クリックして、アプリの指示に従ってサイン

アップ（アカウントの取得）してください。 

・「Are you signing up on behalf of a school?」に『いいえ』を左クリ

ックする 

・仲間のアドレスの紹介を求められたら『手順をスキップする』を左クリ

ックする 

 の 2点を覚えておいて進んでいただければ大丈夫です。 

 

 

サインアップが済んだら、ミーティング IDを入力してサインイン、パスワ

ードを入力して講習会に参加してください。 

❼ 手引き②講習会編
      Zoom 講習会参加の手引き 2 

 

スピーカー、マイク、カメラの選択と、名前の変更の仕方 

 

（１） スピーカーとマイクの選択 

   

「スピーカーから音が聞こえない」「マイクが声を拾わない」ときは、使用

したいスピーカー・マイクが設定で選択されていないことがあります。 

 

Zoom 講習会の画面からスピーカー・マイクを選択する画面に移動します。 

 

 
画面左下『ミュート』または『ミュートの解除』右横の『∧』を左クリッ

クします。 

 

次の画面が開きます。 

 

 

❶



「マイク」と表示された行の下に並んでいるのが、あなたのパソコンに設

定されているマイクの一覧です。また、「スピーカー」と表示された行の下

に並んでいるのが、設定されているスピーカーの一覧です。レ点が付いて

いるのが現在選択されているスピーカーとマイクです。ここはこのままに

しておきます。 

 

下から 4行目の『スピーカー＆マイクをテストする』を左クリックすると 

次の画面が開きます。 

 

 

使用したいスピーカーから着信音が聞こえれば『はい』を左クリック、聞

こえなければ『いいえ』を左クリックします。（出力レベル右の青いバーは

着信音が出力されていることを示しています） 

 

『いいえ』を左クリックした場合は、他に設定されているスピーカーに自

動的に切り替わります。スピーカーから着信音が聞こえれば『はい』を左

クリック、聞こえなければ『いいえ』を左クリックします。 

 

設定されているスピーカー全てに切り替えても着信音が聞こえない場合は、

パソコンとスピーカーの接続やスピーカー本体の電源スイッチなどを確認

してから、再度テストしてください。 

 

『はい』を左クリックすると、マイクのテストに移ります。 

 

❷        

 

使用したいマイクに向かって話すとその声が録音されて、話をやめると自

動的に声が再生されます。（マイクが声を拾っていれば、入力レベル右に青

いバーが示されます） 

 

再生された声がスピーカーから聞こえれば『はい』を左クリック、聞こえ

なければ『いいえ』を左クリックします。 

 

『いいえ』を左クリックした場合は、他に設定されているマイクに自動的

に切り替わります。もう一度使用したいマイクに向かって話をして、スピ

ーカーから声が聞こえれば『はい』を左クリック、聞こえなければ『いい

え』を左クリックします。 

 

設定されているマイク全てに切り替えても声が拾えない場合は、パソコン

とマイクの接続やマイク本体の電源スイッチなどを確認してから、再度テ

ストしてください。 

 

『はい』を左クリックすると、次の画面に移ります。 

 

❸

 

『終了』を左クリックして講習会に戻ります。 

 

 

（２）カメラの選択 

 

「自分の映像が出ない」ときは、ビデオ（カメラ）に切り替わっていない

ときや、使用したいカメラが設定で選択されていないことがあります。 

 

Zoom 講習会の画面から設定を変更していきます。 

 

 

画面左下のビデオのアイコンが『ビデオの開始』になっているときは、左

クリックして『ビデオの停止』にしてください。 

 

『ビデオの停止』になっていても映像が表れないときは、『ビデオの停止』

右横の『∧』を左クリックします。 

 

次の画面が開きます。 

❹

 

「カメラを選択」と表示された行の下に並んでいるのが、あなたのパソコ

ンに設定されているカメラの一覧です。レ点が付いているのが現在選択さ

れているカメラです。 

 

カメラの一覧から別のカメラ名を左クリックすると、カメラが切り替わり

ます。 

 

設定されているカメラ全てで映像が表れない場合は、パソコンとカメラの

接続やカメラ本体の電源スイッチなどを確認してから、再度テストしてく

ださい。 

 

 

（３）名前の変更 

 

講習会では名前で出席を確認しますので、参加前に必ず本名（漢字、フル

ネーム）で参加してください。 

 

以下は、参加許可のあとに名前の変更が必要になった場合の変更の仕方で

す。 

 

（Windows パソコンの場合） 

 

Zoom 講習会画面上部のご自身の顔の小画面にカーソルを持っていって右ク

リックすると、 

 

❺



 

メニューの一覧が表れます。 

 

 

上から３つ目の『名前の変更』を左クリックすると、名前の入力画面が表

れます。 

 

 

本名（漢字、フルネーム）を入力して『ＯＫ』を左クリックすると、名前

の変更が完了します。 

 

 ❻       

（スマートフォンの場合） 

 

Zoom 講習会の画面から名前を変更する画面に移動します。 

 

講習会画面をタッチすると、アイコンが表れます。 

 

 
画面下の『参加者』をタッチすると、参加者の一覧が表れます。 

 

 
 ❼

あなたの名前をタッチすると、名前の変更画面が表れます。 

 

 

『名前の変更』をタッチすると、次に名前の入力画面が表れます。 

 

 

本名（漢字、フルネーム）を入力して『ＯＫ』をタッチすると、名前の変

更が完了します。 

 

❽

 

左上『閉じる』をタッチすると講習会画面に戻れます。 

 

 

❾



免許保有者証申請受付が始まっています 

今年度の「厚生労働大臣免許保有証」の申請受付が始まりました。 

「厚生労働大臣免許保有証」申請受付が７月１日から始まりました。 
申請書類は、免許証の本籍地と住民票の本籍地が相違している場合や、婚姻等によ
り本籍地（都道府県）や氏名等に変更が生じた場合は変更手続きが必要ですので、
十分にご確認いただいて申請してください。 
今年度は、免許保有証に有効期限が「平成３４年３月３１日」と記載ある方は更新
となりますので、更新手続きをお願いします。 

（１）７月１日～８月３１日 関係団体（都道府県師会）での申請者からの申請受付 
（２）９月１日～１０月１５日 関係団体（日本鍼灸師会）での書類確認等手続き 
（３）３月 財団での確認及びカード発行 

＊問い合わせ先：公益財団法人東洋療法研修試験財団 （「免許登録の案内」）を参
照。 
 ０３－５８１１－１６６６ 
http://www.ahaki.or.jp/registration/guidance.html 

（一社）岐阜県鍼灸師会へのお問い合わせは、０５８－２３４－２２３０です。

7月20日に会員にメールを送っています。 
今一度ご確認ください。

http://www.ahaki.or.jp/registration/guidance.html
http://www.ahaki.or.jp/registration/guidance.html


使い捨て鍼等は医療廃棄物処理委託について 

医療廃棄物処理法の改正により、現在「会」で回収出来なくなっております。各
個人、各施術所で、下記団体に加盟されている感染性廃棄物処理業者と個人契約を
し、使用済みはりや衛生材料（綿花等）の適切な医療廃棄物処理をお願いします。 
業者は、県内各地にありますので、下記のホームページで検索してください。 

岐阜県産業環境保全協会　http://www.gifu-hozen.jp/ 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

(公社)日本鍼灸師会メールマガジンにご登録をお願いします 

　隔週の予定で、一般向けの東洋医学に関する情報や話題、会員向けに全国の研修
会等の情報が配信されます。是非ご登録ください。 
　　登録ページ 
　https://www.harikyu.or.jp/mailmagazine/index.html 
　　登録後、登録の有無がメールで返信されます。登録後に必ずご確認ください。 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

年会費納付のお願い 
副会長・学術部長・会計 高田幸枝 

▼年会費の振込用紙はゆうちょ銀行窓口で貰ってください。 
ゆうちょ銀行口座番号(青色用紙):00830-8-83446 
口座名義:一般社団法人岐阜県鍼灸師会 
納付期限 全期一括の場合 44,000円 6月30日まで 
分納の場合 前期分 24,000円 6月30日まで 
後期分 20,000円 11月30日まで 
期日厳守で納付の方をお願いします。 
会への質問、ご意見、ご要望等は(一社)岐阜県鍼灸師会ホームページ又は直接事務局 
へお問い合わせください。TEL/FAX 058-234-2230 

引き続き機能訓練指導員の募集も行なっています 
（担当　小椋 090-1785-2141)

会員の皆様へ

http://www.gifu-hozen.jp/
https://www.harikyu.or.jp/mailmagazine/index.html
http://www.gifu-hozen.jp/
https://www.harikyu.or.jp/mailmagazine/index.html




》

既存のベッドシーツより、幅・長さは

２０cmずつ広く、ミシン目は２００cmごと。

～清潔・安心！ 使い捨てピローシート・ベッドシーツ・タオル特集～

★ 様々な用途に使える 『ピローシートSP  カット有 ・ カット無タイプ』

厳選した不織布を使用し、品質にこだわりました。 フゔンデーションや皮脂が付着しないように、事前にレザー部分を
守ることができると同時に、お客様にも安心感と清潔感を与えることが出来ます。
２種類のピローシートは、 一般的な製品よりワイドが２０cm程度広く、余裕をもって枕をカバーできます。

《シートの中央に十字にカット有り》《シートの中央からタテにカット有り》 《カットを施していないピローシート》

（W 30.5cm × L30.5cm）（W 50cm × L30.5cm） （W 50cm × L30.5cm）

・各１００枚セット ７２６円 （税込）

・各５００枚セット ３，２７８円 （税込）

２，０２４円 （税込）
（W 100cm × L200cm）

《カラー ： ホワイト》

（たてカットのみ、ホワイト・ブラウンの２色）

株式会社 ミルキーウェイ
〒465－0025 名古屋市名東区上社3－102

０１２０－２３６－８８９ 鍼本舗 検索☞にさんがろく はやく

お気軽にお問い合わせください。

鍼・灸・テープ・ベッド・医療機器など

院内・医療用品のことなら

★ 『使い捨てベッドシーツ 』 ロールタイプ ９０Ｍ

徹底的に品質にこだわり、、選した不織布を使用しています。
シーツのガサガサ感を極力減らすために,プレス技術を採用することで、タオルとの密着感を高めました。
厚みを抑えた仕上がりで、施術を受けるお客様にタオルの温もりが伝わりやすくなります。

（W 80ｃm × L180cm）

無孔無孔 有孔

一般的なベッドシーツの大きさ。

ミシン目は９０cmごと。

３，１０２円 （税込）

《カラー ： ダークブラウン》《カラー ： ダークブラウン・ホワイト》

人気商品

《ノーマル タイプ》 《ワイド&ロングタイプ》

★ ECOパイル地特大・タオルシーツ・12枚入りタオルSP

タオルの強度を高めるため、両サイドに「かがり縫い」、角に「ヘム三角加工」を施し、糸がほつれにくくへたりにくい仕様です。
生地はとても柔らかく、吸水性にも優れており、スレン染め加工で洗濯後も色落ちしにくいタオルです。

１，９５８円
（税込）

１，６１７円
（税込）

１，８７０円
（税込）

《ECOパイル地特大タオルシーツ》 《ECOパイル地タオルケット》 《ECOパイル地タオル12枚入》

（W 110ｃm × L220cm） （W 90ｃm × L190cm） （W 34ｃm × L85cm）

《カラー》

・ダークブラウン

・サンドベージュ

・グレージュ

・ゕッシュグレー

《カラー》

・ダークブラウン

・サンドベージュ

・グレージュ

・ゕッシュグレー

《カラー》

・オリーブ

・ローズピンク

・ダークブラウン

・ネイビー 他全12色

お得

定番商品

【価格は全て税込です】

『ミルキーウェイ鍼本舗』
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骨溝柔躍すなな寧像営モサ野雪み

介護予防専門デイサ畠ビス (定員10名)

こんな人にオススメ |

AM9100～AMll:30
む琴」用できる方

ロリ八ビリからの移行期で要支援の方
ロマッサージで体をほぐしてほしい
□ 1日のデイサービスでは少し長いとお感じの方
□まだ若い者には負けられんというあなた

1日の流れ

◎要支援 1・ 2の認定を受けられた方

●バイタルチェック
血圧・体温・脈等体調の
変化をチェック。
朝のコーヒーでリラックス
(モーニングサービスあり)

●マシントレーニング・
レッドコード
普段使わない筋肉を患部の負
担をかけずに安全に筋力強化
ができます。
「痛みのでにくい身体作り」を
目指します。

●ストレッチ・マッサージ
専門スタッフによるマッサージ
関節の拘縮や筋緊張の緩和を
日的にストレッチの実施

●リラクゼーションメニュー
ヘルストロン・岩盤浴・
足浴岩盤等リラックスして
いただきます。

●身体機能評価・
生活運動・指導
毎月体力測定の実施、体組
‐成分計にて筋力量、体脂肪
率の計測、日に見える変化
にて実感していたたきます。
日常生活の中で出来る運動
ストレッチの指導

|: | |●‐
_= ・

Ｒ

PMl:00～ PM8:00
サービス内容 ご利用できる方
◎定員15名 ]5通りの過こし方の提供
◎軽体操、レクリエーション、趣味活動等による生き甲斐作り
◎夕食の選択メニユーの実施中
◎ヘルストロン、岩盤浴等リラクゼーションメニユーの実施

◎要支援 1・ 2
要介護 1～ 5の認定を受けられた方

胚魃
膨蝙 だ供L 偽中 Ч負ど'♂有限会社かいご屋

岐阜市介護保険指定 2170101600
かいご屋訪間介護事業所 。かいこ屋通所介護事業所

〒500‐8252岐阜市西川手 8丁目 100… 1

窒058027806187
lllllllllllllllll!|||||||||||||111111

ムベルバー(訪問介護)も行つております。お気軽|こご連絡ください。

 



 
 

 

 

●特徴 

スーパーライザーＰＸは、光のなかでもっとも生体深達性の高い波長帯を 
採用した治療器です。直線偏光近赤外線には血管の拡張・生体活性物質の 
生産を促進する作用・神経興奮性の抑制などがあり、鎮痛・消炎・創傷治癒 
に効果があります。 

 

●高出力パルス機能搭載で治療時間を大幅に短縮 

高出力のパルス機能を搭載したことにより、生体深達性が高まり、照射時間が

短縮されました。筋肉や関節へのアプローチもアームを使用した固定照射にて

短時間での治療が可能で、先生やスタッフの手間がかかりません。 

 

●胸郭出口症候群へのアプローチ（筋緊張の緩和） 

ストレスや長時間の同姿勢を強いられるデスクワークによる頑固な肩こり等

にもスーパーライザーＰＸを用いた新しい照射方法をご提案できます。 
２部位同時照射による、効率の良い施術ができるようになります。 
 

●星状神経節近傍照射療法（ブロック注射の代用） 

スーパーライザーにて施行可能なＳＧＬはこれまでにも高い治療効果が 
報告されています。無痛かつ無侵襲であり、施術が容易な治療法です。 
ストレス等で緊張している交感神経を正常な状態に戻し血行を改善 

し、より多くの疾患に効果を発揮します。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

●針・お灸の代用（スーパーライザーの原点） 

 感覚的に針やお灸のような心地よい刺激感と温感を与える物療機械を 

 コンセプトに開発された、スーパーライザー。鍼灸院様でも、近年、 

針・お灸の代用としても使用されています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

スーパーライザー ＰＸ タイプ２ 

赤 外 線 療 法 で 初 め て の パ ル ス 照 射 

名古屋支店：〒465-0014 

愛知県名古屋市名東区上菅2-1108-3Ｆ 

TEL：052-726-8971 

メールアドレス：n-shinkai@tokyoiken.com 

URL http://www.tokyoiken.co.jp 

スマートフォンからのアクセスは 

こちら 検 索 東京医研 

スーパーライザーPXへのご質問や 
デモンストレーション希望の先生は 

お気軽に左記のご連絡先へ 
お問い合わせお願い致します 

 


