
ACU
PUNCTURE

令和２年度　第１号（通算１９３号）　　令和２年７月３１日発行
一 般 社 団 法 人  
岐 阜 県 鍼 灸 師 会 会 報

活動報告 
　4月11日　第1回理事会報告 
　5月31日　岐阜県鍼灸師会通常総会 
　6月26日　臨時理事会報告 
　山田敏治先生・県知事表彰受賞報告 
　会員の活動　ダンサー鍼灸師・伊藤啓志先生 

お知らせ 
　新入会員の挨拶 
　役員改正による新役員の紹介 
　厚生労働大臣免許保有者証について（8月末締め切りです） 
　会員の皆様へ（新型コロナウイルス関連、機能訓練指導員関連、 
　会費納入について、使い捨て鍼処理について等）

一般社団法人　岐阜県鍼灸師会 
事務局　岐阜市中西郷５-５-１１ 
TEL/FAX 058-234-2230 
メール　　gifu89shikai@yahoo.co.jp

mailto:gifu89shikai@yahoo.co.jp
mailto:gifu89shikai@yahoo.co.jp


令和2年度第1回理事会の開催  
議事録記録人　高田幸枝

左から小椋賢二先生、井口清彦先生、高橋順子先生

例年理事会は岐阜市末広町にある岐阜県鍼灸マッサージ師会館で行いますが、今回はコロナ禍に
よる活動自粛中だったので初めて音声による「グループLINE」にて4月11日（土）に開催しまし
た。 
資料はあらかじめメールにて配布して各自確認済みでした。藤吉会長が議長を務め資料に沿って
議題を進めました。審議は順調に進み、音声が途切れることもなく対面形式と遜色なく行うことが
できました。 
オンライン理事会のメリットとして自宅で行うことができるため、移動にかかる時間が不要とな
り仕事が終わった比較的遅い時間からでも始めることができます。また今回の理事会は欠席者もい
たので5名で行いました。5名くらいだと一斉に発言しても聞き取れないことはなく、ディスカッ
ションも問題なく行うことができました。今年度より理事は5名なので全員出席されても問題ないか
と思います。 
理事会に関してはオンラインによる開催も問題ないので今後このような形で進めていくことにな
るかと思います。

令和2年度通常総会の報告  
議事録記録人　高田幸枝

総会を開催するにあたってコロナ禍において
も、オンライン総会は法律上認められていない
ため理事3名、会員2名の5名が岐阜県鍼灸師会
事務局（藤吉会長宅）に集まり感染予防対策を
した上で5月31日（日）に開催しました。会員
52名中、委任状42名で定足数が満たされており
会は成立しました。 
議長は高橋順子先生にお願いし第1号議案から
順に議題を進めましたが、コロナ禍により各種
行事の延期・中止が多く今年度の活動は予定が
立たないことに理解しながら滞りなく無事に終
了しました。 
今年度は主だった活動はできませんが、今年
もすでに飛騨地域で水害が発生しました。委任
状に書いていただいた連絡先を早急に整理し、
災害時に対する連絡網をスムーズに行えるように
進めていきたいと思います。記載内容に変更が
生じた場合、事務局までご一報のほどをよろし
くお願いします。



 6月26日　臨時理事会を行いました　　　 
松浦朱里　　　　

6月26日、今年度の学術やセミナーについて会長の藤吉徳孝先生、副会長の高田幸枝先生、理事
の山田敏治先生、小椋賢二先生、報告者でオンラインにて執り行いました。 
内容は今年度の活動についてです。新型コロナウイルスの影響を考えると学術などのセミナー等

は密になるのは目に見えています。未だに感染者数は増え、岐阜県でも3月～4月より増え続けてい
ます。その状況で講師の方をお呼びしての開催は難しいという判断をし、今年度のセミナーは一部を
除き全てなしとなりました。親子スキンタッチ教室も今年度のリアル開催は見送ろうとなりまし
た。 
それと同時に「イーラーニング」が始まります。先生方は登録はお済ませでしょうか？この機会

にぜひ登録をお願いいたします。

議長　高橋順子 
議事録記録人　高田幸枝 
議事録署名人　小椋賢二　井口清彦 

議題 
　１号議案　令和元年度　事業報告 
　２号議案　令和元年度　決算会計監査報告 
　３号議案　令和２年度　事業計画　案について 
　４号議案　令和２年度　事業収支計画　案について 
　５号議案　令和２年度　生涯研修会について 
　６号議案　役員改選について 
　７号議案　その他について 
各議案は、賛成多数で可決されました。



 今年度における生涯研修会について　　　 
学術部長　高田幸枝　　　

生涯研修会の年間スケジュールは総会資料のシラバスに掲載しましたが、昨今のコロナ禍により
一部を除き全て中止となりました。来年度に終息の兆しがみられた場合、救命講習会や地域連携東
洋療法生涯研修会など従来通り再び講師を招いて開催する予定でいます。しかしながら三密を避け
るため、自宅で学習できるオンライン研修会が今後は主流になるかと思われます。 

そこで（公社）日本鍼灸師会では今年度からe-Learning研修制度が稼働開始になりました。 
受講方法は、日鍼会ホームページトップページからイベント情報→E-ラーニング→NELS受講申
込をしてください。 
登録に1週間くらいかかり、完了されるとログインできます。ログイン後動画を再生するのに
「日鍼会ホームページの会員限定ページにアクセスする際のパスワード」が必要になります。パス
ワードをご存じ無い方、忘れた方は事務局までお問い合わせください。 

また鍼灸に限らず医学教養、基礎医学、臨床に関するオンライン研修会を受講した場合、45分
の講習ごとに1単位が加点され25単位取得された方には（公財）東洋療法研修試験財団の生涯研修
会修了証書が交付されます。詳細は年度末には決めますので受講した日時、受講時間、研修会名等
を記録しておいてください。 
当会においても従来通りの研修会に限らず、オンライン研修会を主催する準備を進めていますが
初めてのことなので課題が山積しています。年度内にはトライアルを行う予定でいますので決定次
第ご案内させていただきます。このような事情により当面は各自で研鑽を積まれることをお願い申
し上げます。

今年度の親子スキンタッチ教室について　　　 
普及理事　松浦朱里　　　　

毎年、6月から11月くらいまで3回ほど岐阜県内で開催してきました親子スキンタッチ教室です
が、新型コロナウイルス感染を避けるため、今年度はリアル開催を中止といたしました。 
開催するとスタッフ含め20名以上は集まりますので「密」が容易に想像できます。小さなお子

さまも参加される普及事業ですので開催による感染は必ず避けなければなりません。 
その代わりにどこかでオンライン開催が出来たらと思っています。まだ話し合いもできていない

状態ですが、また開催の際は会員の皆様にお知らせしたいと思います。



　岐阜県功労者表彰とは岐阜県の発展や県民の
福祉の増進に功績のあった方々を表彰すること
により、その功績を称え、併せて県民の誇りを
高めることを目的としており、社会福祉及び心
身の健康の増進、快適な社会生活の確保に尽力
した方を対象としているそうです。受賞者には
表彰状と記念品が授与されます。 

山田敏治先生は、長年、会長・理事として当会
の活動に多大なご尽力を頂いており、その功績
が認められ今回の受章となりました。 
おめでとうございます。 
今後のご活躍を祈念いたします！

山田敏治先生、岐阜県功労者表彰受賞！

岐阜県鍼灸師会にようこそ！ 
新入会員のあいさつ

新入会挨拶　 
青木美鈴先生 

H13　明治鍼灸大学（現　明治国際医療大学）卒 
今年度より鍼灸師会に入会させていただきました。 

鍼灸師の免許歴としては２０年近くなりますが、その間出産・育児で休業期間、出張のみでの活動
を経て、昨年より下呂市に店舗を構え開業し、腰を据えて鍼灸業を再開することが出来ました。 
これからは、地域に密着して鍼灸をより多くの方に知ってもらい、利用していただき、健康維持

の役に立ちたいと考えております。 
  一鍼灸師だけでは難しい事もあり、鍼灸師会で新しい情報・知識を取り入れ、鍼灸師として様々
なイベント活動に参加して、「鍼灸」を普及させる一員となれればと思っております。 
  よろしくお願いいたします。 

他、河村高史先生もご入会されました。皆さま、今後のご活躍を期待しております。

　４月１７日、岐阜県健康福祉部医療整備課兼医療福祉連携推進課管理調整係の担当者樣よ
り、当会理事であります山田敏治先生（関市　中濃はり灸）が、岐阜県功労者表彰決定のお知
らせを頂きました。



会員の活動～鍼灸師とストリートダンス～ 
今回は伊藤啓志先生です！

鍼灸師とストリートダンス 
　
　こんにちは。岐阜県鍼灸師会の伊藤です。会に
入会させて頂き、勉強会等で日頃より色々お世
話になりましてありがとうございます。この度会
報誌に執筆させて頂けるとのことで大変緊張、
身の引き締まる思いですが、今回、日頃より趣味
として楽しんでいるストリートダンスについてご
紹介したいと思います。
　
　ストリートダンスと言っても様々なスタイルが
あり、良く知られているものの中にヒップホップ
やブレイクダンスといったものがあります。ヒッ

＞＞　ロック（LOCK）　＜＜
　ロックダンス、ロッキングとも呼ばれ、一連の
流れる動きの中に一瞬体に鍵（LOCK）をかける
ように停止、ポーズをとり、音を表現するスタイ
ルを特徴とします。早い機械仕掛けの様なコミカ
ルな連続した動きに中に特徴的な動き・・・手を
くるくる回すトゥエル（手関節伸展＋前腕回外さ
せた後、手関節屈曲＋前腕回内させる）やポイン
ト（指で相手を指す、示指伸展）、ロック（立位
にて体幹部屈曲し肘を横に広げたポーズ）、ハン
ドクラップ（両手叩く、片方の手で膝や肩を叩く
動作）を組み入れ音楽を表現します。

ロックにおける特徴あるポーズ

プホップは朝の連続テレビ小説にもそのテーマが紹介され、ブレイクダンスはアクロバットな空中
技や回転技が見る者を魅了します。最近はストリートダンスが学校の体育の授業で取り入れられ、
身体能力や表現力を養う良い教材として注目されています。

　現在ストリートダンスはジャズ、ヒップホップ、ハウス、ブレイク、ソウル、ロック、ポップ、ワッ
ク等色々なジャンルがありますが、ここではロックとポップと呼ばれるスタイルについて紹介した
いと思います。

その他片方の足で前方を蹴った後、足を入れ替えもう片方の足でポーズを決めるスクービード
ウ、両脚を交互に大きく外転させ決めポーズを決めるスクーバ、両腕を大きくクロスさせるクロ
スハンド等があります。

　ロックで踊る音楽はディスコ等で良く流れるファンク、ソウル系の曲が多く、定番の曲として
使用されています。ステージショーケースダンスやダンスバトル等で若い世代からベテランの
ロックダンサーまで多くの方に親しまれています。



＞＞　ポップ（POP）　＜＜ 
　ポップダンス、ポッピングとも呼ばれ、随意筋である骨格筋を自らの意思で瞬間的に筋収縮さ
せ、音を表現するスタイルです。マイケルジャクソンがダンスに取り入れたことにより注目され
ました。

　治療に使われる低周波を骨格筋に通電させると瞬間的に筋収縮がおこり、関節運動が起こりま
す。筋の収縮は大きなものでなく、瞬間的に微小な筋収縮を発生させ、発動される関節運動も微
小です。見た目感電し痙攣を起こしているかの様ですが、動きの中でこの筋収縮（ポップ）を取
り入れることで、特徴のあるダンスのスタイルを呈します。

　音楽の様々な楽器の中で、自分がドラムになったつもりで、鋭い音や、大きなドラム音に合わ
せ、随意の筋を収縮させます。見る者に音楽の表現を見せるのがダンスですから、筋の収縮自体
を見せるものもあれば、筋を収縮させることによる関節運動を見せる場合もあります。骨格を形
成する筋には大きく分けると伸筋と屈筋に分類できます。屈筋と伸筋を体位と動きに合わせ使い
分け、踊りを表現します。　

ダンスと鍼！編集Mは全く踊れま

せんが、これからダンスを見るときの見

方が変わるかも…。ダンサーからの視点が

面白いですね！まだまだ続きます！

　このロックダンスはスピード感と躍動感に溢れ、踊る者の身体能力を鍛え、体幹部を強化し、
柔軟性や筋持久力、筋パワーを高めるスポーツとして有効です。熟練のロックダンサーは体が締
まり、細くてしなやかで柔軟性、スピードを出せる体格を呈します。

　主に見せられる筋として、首のポップには胸鎖乳突筋、僧帽筋上部繊維。前腕部は腕橈骨筋、
浅指屈筋、深指屈筋。上腕部は上腕三頭筋。体幹部は大胸筋、腹直筋、大臀筋、大腿四頭筋など。
ポップダンスの中にアニメ―ションスタイルと呼ばれる部分があり、ロボットの様な形象スタイ
ルから全身の関節を波打たせるウエーブと呼ばれる動きがあり、その人間離れした動きは見る者
を魅了します。　

　この随意的に筋を収縮させる動作は鍛錬が必要です
が、四肢末端の小筋肉であれば誰でもすぐに動かすこ
とが可能です。体幹部の大きな筋（大胸筋や大臀筋、
四頭筋等）はいきなり随意的に収縮させるのは難し
く、ある程度のトレーニングが必要です。音楽を聴き
ながら連続で筋収縮を繰り返すのですが、筋は収縮す
ることしかできないので、ポップとポップの間は脱力
することが大切です。脱力した状態から瞬間的に収
縮、そして脱力、これの繰り返しとなります。



＞＞　インナーマッスル　＜＜ 
　ロック、ポップともに、動きの根幹を支える物はやはりインナーマッスルと呼ばれる内部の筋
です。ダンスの基礎ともいえるアイソレーションという言葉がありますが、アイソレーションと
は体幹部の関節をそれぞれ個別に正確に綺麗に裁けるための技術、トレーニングのことを指しま
す。
　たとえば両肩のラインを固定した状態で、第７頸椎棘突起を起点に頭蓋部分のみを前後左右に
水平移動もしくは回旋させるトレーニングが首のアイソレーションです。同様に両肩のラインを
水平に保ったまま両肩のみ前後左右回旋する肩のアイソレーション、骨盤のラインも同様（骨盤
は多少傾きが出ます）腰のアイソレーション等、それぞれの部位のみを正確に操作することによ
り体裁きが上手くなりダンスが上達します。

アイソレーションを使った動き

＞＞　余談　＜＜ 
　肘関節後方脱臼を受傷したことがあり、パンパンに腫れ上がってギプス固定をした肘関節部分の腫
脹が１週間しても収まらなかった状態でしたが、音楽を聴きながらノリノリで受傷部位の筋のポップ
を１時間程しまくっていたら、翌日ギプスがスカスカに緩くなり、一気に腫脹が改善したことが
ありました。ポップによる筋収縮が血流を促進させ、腫脹が改善したのです。低周波治療器と同じ
原理ですが、低周波は通電している筋のみに治療効果があるのに対し、自身で随意的に関節を構成す
る筋を収縮させるのは多数の筋が対象となるため効果が大きいのではと考えます。
筋のポップは関節運動を伴わない筋収縮が可能です。ギプス固定中の血流改善に効果が期待できるの
ではと考えます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　😲 驚き！！

＞＞　ダンススタジオ　＜＜ 
　ストリートダンスを学べる場所として、ダンサーが経営するダンススタジオ等があります。ス
トリートダンスの普及に伴い、表現力、身体能力の向上を目的として子供に習わせ事として広が
りを見せつつありますが、一般の大人の方にもファンが多く、スポーツジム等でスタジオプログ
ラムとして学べる場所もあります。
　スポーツジムは気軽に誰でも楽しめますが、基礎からしっかり教えてもらおうとするならダン
ススタジオに足を運ぶのも手です。

　このような動きの中で鍛えられるのはイン
ナーの筋です。繰り返し練習することにより自
然と体幹部のインナーマッスルが強化され、姿
勢が改善し、内臓脂肪が燃焼します。

　骨折、脱臼、捻挫、筋挫傷等から腰痛、肩こ
りなど我々が日々取り扱う疾患の治癒の過程で
血流の促進は欠かせないものです。ダンスの練
習をすると体熱が上昇し、大量の発汗が得られ
ます。筋を鍛錬、動かすことはリンパや血流を
促進し、治療と同様の効果が得られると考えま
す。



新理事役員の紹介

藤吉徳孝　先生 
役職：会長、保険、渉外、IT委員 
岐阜市　はりきゅう安寿堂 
出身校：東京医療専門学校 
資格：はり師・きゅう師 
所属団体（鍼灸関係）：（公社）全日本鍼灸学会　 
（一社）日本小児はり学会　日本伝統鍼灸学会 

メッセージ（理事としての抱負）	
　今期で会長を二期目となります藤吉徳孝です。会員の皆様には日頃より会務ご協力をい
ただきありがとうございます。	
今年は新型コロナウイルス感染拡大により、鍼灸業界もかなりの影響が出ております。
追い打ちを掛けるように令和２年７月豪雨で岐阜県でも川の氾濫により大きな被害が出ま
した。しかし、こんな時だからこそこれまでの活動のやり方を見つめ直し、そのときに
あったやり方を模索しながら、そして他の理事の先生方のサポートを受けながらより良い
会にしていきたいと思います。	
何かご意見等ございましたら、事務局までご連絡をお願いします。

　各スタジオ、ビギナークラスからありますので、安心して入門することが出来ます。色々なスタ
イル、ジャンルがあり、それぞれのスタジオで得意なスタイルに偏る傾向がありますので、事前
にホームページ等で検索してみて下さい。

　ストリートダンスを見るのであれば、ダンススタジオが主催するダンスイベントや発表会があ
ります。ショーケースからダンスバトル等、見ごたえのある迫力のダンスが楽しめます。各スタ
ジオ、ホームページ等でイベントの告知があります。一昔前は夜中、酒とたばこの香る怪しげな
クラブで不良がやるものというイメージがありますが、今は子供が圧倒的に多く、昼間にイベン
トが開催されることがほとんどです。

　僕は小さいながらスタジオを持っているのですが、ロック、ポップ、キッズヒップホップ、キッ
ズワック、タップ、ヒップホップ上級が学べます。もしご興味がありましたら覗いてみて下さい。
7月より新レッスンがスタートしています。

岐阜市茜部のストリートダンス練習場　レンタルスタジオ　ダンススタジオKei

http://friend-golf.com/gifukitaosirase.html                                                岐阜県鍼灸師会会員　伊藤啓志

個人的に、子どもを連れて見学に行ってみたくなりますね。伊藤啓志先生、ご執筆ありがとうございました！

http://friend-golf.com/gifukitaosirase.html
http://friend-golf.com/gifukitaosirase.html


高田幸枝　先生 
役職：副会長、常務理事、会計、学術部長 
大垣市　みどりはり・灸治療室 
出身校：明治国際医療大学 
資格：はり師・きゅう師 
所属団体（鍼灸関係）： 
（公社）全日本鍼灸学会、 
（一社）反応点治療研究会

生涯研修会も三密となり、今年度は中止せざるを得ない状況になりました。来年度以降も
研修会の在り方を模索中ですが、幸い当会では90％以上の方がEメールアドレスをお持ちなの
でオンライン研修会を開催することも可能です。オンライン研修会のメリットは全国各地で
開催される研修会を自宅で受講できることです。医療に関するお勧めのオンライン研修会が
あれば事務局までお知らせください。資質向上のためにも情報を共有したいと思いますので
ご協力をお願いします。いただいた情報は何らかの形（LINE、メール、ホームページに掲
載）で提供させていただきます。

山田敏治　先生 
役職：共済、組織 
関市 中濃はり灸 
出身校 明治鍼灸柔整専門学校 
資格 はり師 きゅう師 介護支援専門員 登録販売者

　今年度より理事数がスリム化されました。理事会はオンライン。役員間ではＬＩＮＥで。
中央の研修もe-Learningで・・・	
効率よくスピーディーになりました。経費節約にもなっています。若い先生方についていくの
が大変です・・・が慣れてみせます。	
　長年担当しました保険部長は藤吉会長にお願いをして私は共済・組織を担当することにな
りました。同年代の仲間が退会され寂しくなりました・・・	
よろしくお願いします。



小椋賢二　先生 
	岐阜市　おぐらはり灸院	
	出身校：早稲田医療専門学校	
資格：はり師・きゅう師、柔道整復師、全日本鍼灸学会認定指導鍼灸師、他。	
所属団体（鍼灸関係）：（公社）全日本鍼灸学会	

　昨年末から新型コロナウイルス感染症のパンデミックが起こり、未曾有の世界的経済損失を
齎していますが、我々、鍼灸業界も他人事ではありません。幸い、県行政から、新型コロナウ
イルス感染症予防の為の給付金10万円が、各治療院にも支給される事になりましたが、少な
からず、感染症予防に必要な経費の足しにはなるでしょう。	
　さて、日本政府は、新型コロナウイルス感染症の感染予防を謳いながらも、ここ半月ほど
は、再び新型コロナウイルス感染症患者が増え始めています。鍼灸治療院の来院患者数は、医
療業界と同じく、急激に減少している治療院も多いようです。	
　そこで、鍼灸師は2年ほど前より機能訓練指導員として介護保険法に位置づけられた経緯よ
り、治療院での収入が減収したり、不安定な収入になっているようであれば、安定した収入先
を他で得るなどの意味を踏まえ、鍼灸師として機能訓練指導員を取得し、ダブルワークを考え
ては如何でしょう。	
　現在、デイサービスセンターや特別養護老人ホームなどでは、まだまだ機能訓練指導員は足
りておらず、時給も1500円前後まであります。我々は、職域拡大や、多職種連携を考える上
で、今後も自ら動く以外に方法はありません。各地域で行われる包括会議の参加も同じです。	
　一説には、新型コロナウイルス感染症は、2年間ほどは猛威を振うと言われますが、自分の
生活を守るのが大切です。今後も、様々な取り組みを進めていきたいですね。ご不明点があり
ましたら、お知らせください。皆様のご無事を祈っています。

松浦朱里　先生 
役職：青年、広報、普及理事 
岐阜市　はりきゅうHARU 
出身校　中和医療専門学校 
資格　はり師・きゅう師 
所属団体（鍼灸関係）： 
（公社）全日本鍼灸学会

岐阜市で鍼をしています、松浦と申します。こちらの会
報誌や親子スキンタッチ教室を担当して理事として務め
ております。大先輩のいらっしゃる理事の中でたくさん
勉強させていただき、横のつながりが出来、大変有難く
仕事させていただいています。	
今後、私が鍼灸師会に入会した際にわからなかったこ
と、疑問に思っていたこと、「今」知りたい情報を新入
会員の皆様や、会員の皆様にできるだけ分かりやすく、
お伝えできたらなと思っています。こんなこと知りた
い！などあればメール（89haru@gmail.com)や岐阜県鍼
灸師会のLINEグループで個人的に送ってきていただいて
構いません。分からないことを共有し、岐阜県鍼灸師会
を盛り上げていきたいです。よろしくお願いします。

mailto:89haru@gmail.com
mailto:89haru@gmail.com


大嶋春道　先生 
自己紹介　大嶋春道 
役職：監事 
美濃加茂市　大嶋鍼灸院 
出身校　岐阜県立岐阜盲学校 
資格：はり師・きゅう師 
　　　あん摩マッサージ指圧師

メッセージ（監事としての抱負）	
美濃加茂市で鍼灸院をやっておりま
す大嶋です。この困難な時期ですの
で、技術を高め患者さんに喜ばれる
ような施術を心がけております。	
この困難をチャンスにかえて会員一丸
で頑張っていきましょう。

　美濃加茂市ではり灸接骨院をやっております長谷川です。五十肩の施術に関して力を入
れております。	

地域密着、地域の患者さんに喜ばれ、長く鍼灸マッサージを続けていけるように施術して
おります。	

昨今、災害も増えておりこの業界にも大きな影響が出ております。大変な時ではあります
が、必ず鍼灸が必要になってきます。	

今後も更に、鍼灸の普及が進むよう活動していきたいと思っております。

長谷川和弘　先生 
役職：監事 
美濃加茂市　めいわはり灸接骨院 
出身校　中和医療専門学校 
資格　はり師・きゅう師・あん摩マッサージ指圧師・柔道整復師 
所属団体（鍼灸関係）　



申請・更新はお済みですか？ 
厚生労働大臣免許保有証の申請する季節がやってまいりました。保有症は私たちの持っている資

格がすぐわかる（証明できる）携帯カードです。 
一般の方々に教室を開催する時や災害時ボランティアに参加する際に身につけていると「有資格

者である」ことがすぐ証明できるカードです。 

お手持ちのカードの有効期限が「平成33年3月31日」となっている方はこう新年度となります
ので、更新して下さいますようお願い申し上げます。 
尚、下記に発行手数料4000円と記載してありますが、これは一般の手数料で日鍼会会員は2000円
です。振込先は年会費の振込先と同様です。

厚生労働大臣免許保有証について

保有証の返納 

右記をクリック頂き、返納手続きをご確認ください。 

                                          令和 2 年 4 月 1 日 

「厚生労働大臣免許保有証の発行について」 
「厚生労働大臣免許保有証」とは 

「あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師免許

証」をお持ちの方が、免許を保有していることを示

すための携帯用カードです（被施術者が国家資格者

による施術と認識できるように施術者の保有免許を

示すカードとなります）免許証に代わるものではあ

りません。保健所での施術所開設手続き等では使用

出来ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※厚生労働大臣免許保有証は希望者に発行するもので、免許保有者が必ず保有しなければならないもので
はありません。 

※公益財団法人東洋療法研修試験財団が発行します。 
※大きさはクレジットカード大、顔写真入りのものです。 
※有効期限は発行日より５年間です。 
※申請書類(新規申請、書換え、再交付、更新)の受付・発行は年１回です。 
※保有証の書換え、再交付を行った場合でも、有効期間は発行時のままです。書換え、再交付時に新た
に有効期間が始まるということはありません。 

※複数免許がある場合（例 あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師の３免許）でも、｢厚生労働大
臣免許保有証｣は１枚の発行となります。 

 

◆ 交付申請手続き（申請受付団体等） 

右記をクリック頂き、申請手続きを行える団体をご確認ください。 

（当財団では申請用紙の配付等は行いません。） 

詳細は各申請受付団体までお問い合わせ下さい。 

◆ 発行手数料  

４，０００円（消費税含、実費相当） 

◆ 発行に必要な書類  

①申請用紙、②本人確認書類（※１）、③住民票（※２）、④あん摩マッサージ指圧師、はり師、 

きゅう師免許証の写し、⑤写真（パスポート用のサイズ・規格 ２枚） 

詳細は上記の各団体にお問い合わせ下さい。 

※1 運転免許証、パスポート等 

※2 本籍地記載で発行日から 6ヶ月以内のもの 

◆ 申請受付開始  

申請受付団体で令和 2 年 7 月 1 日より受付を開始します。 

◆ 申請受付締切  

申請受付団体に令和 2 年 8 月 31 日までに提出して下さい。 

◆ 保有証送付日  

令和 3 年 2 月発送（予定） 
以 上 

返納手続きは 
ここをクリック 

交付申請先は  
ここをクリック  

保有証が不要(死亡等) 

になった場合 



新型コロナウイルス感染症関連支援金について 

「新型コロナウイルス感染症感染予防対策支援金」が申請すれば交付されます。
既に岐阜県庁から書類が届いているかとおもいますが、8月20日（木）消印有効　
が申し込み期限ですので、各自申し込み、感染予防に努めてください。 

岐阜県公式ホームページ　https://www.pref.gifu.lg.jp/kodomo/iryo/
kakushu-iryo/11229/kansenboushitaisakuzizyoshienkinsezyuttusho.html 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

機能訓練指導員の資格を取得しませんか？ 

　機能訓練指導員とは「日常生活を営むのに必要な機能を改善し、またはその減退
を防止するための訓練を行う能力を有する認められた者」と厚生労働省では定義さ
れています。 
　資格を取得とありますが、皆様が持っているはり師、きゅう師の資格があれば問題
ありません。デイサービスなどの介護施設で半年間研修すれば「機能訓練指導員」
となります。収入の安定にも繋がりますし、学べる場所でもあります。介護施設も機
能訓練指導員を募集していますので、この機会にぜひお問い合わせください！ 
担当理事は小椋賢二先生です。 
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

(公社)日本鍼灸師会メールマガジンにご登録をお願いします 

　隔週の予定で、一般向けの東洋医学に関する情報や話題、会員向けに全国の研修
会等の情報が配信されます。是非ご登録ください。 

　登録ページ 
　https://www.harikyu.or.jp/mailmagazine/index.html 

　登録後、登録の有無がメールで返信されます。登録後に必ずご確認ください。

会員の皆様へ
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使い捨て鍼等は医療廃棄物処理委託について 

医療廃棄物処理法の改正により、現在「会」で回収出来なくなっております。各
個人、各施術所で、下記団体に加盟されている感染性廃棄物処理業者と個人契約を
し、使用済みはりや衛生材料（綿花等）の適切な医療廃棄物処理をお願いします。 
業者は、県内各地にありますので、下記のホームページで検索してください。 

岐阜県産業環境保全協会　http://www.gifu-hozen.jp/ 

主な流れ　 
　⒈治療院近く（でなくても良い）の処理業者を決め、問い合わせをする 
　⒉契約をし、鍼捨て容器をもらう 
　⒊鍼捨て容器が満杯になったら処理業者に連絡する 
　⒋取りに来てもらい（持ち込みできるところもある）代金を支払う（4000円～） 
　⒌「マニフェスト」を処理業者から受け取ったら大切に保管 
　６．次年度6月30日まで「産業廃棄物管理票交付等状況報告書」を岐阜地域環境
室又は各県事務所環境課に提出 

　以上です。岐阜県の公式ホームページに詳しく記載されていますので、提出の際、
参考にしてください。 
　　https://www.pref.gifu.lg.jp/kurashi/gomi/haikibutsu/11225/kanrihyo.html
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

年会費納付のお願い 
副会長・学術部長・会計 高田幸枝 

▼年会費の振込用紙はゆうちょ銀行窓口で貰ってください。 
ゆうちょ銀行口座番号(青色用紙):00830-8-83446 
口座名義:一般社団法人岐阜県鍼灸師会 
納付期限 全期一括の場合 44,000円 6月30日まで 
分納の場合 前期分 24,000円 6月30日まで 
後期分 20,000円 11月30日まで 
期日厳守で納付をお願いします。 
会への質問、ご意見、ご要望等は(一社)岐阜県鍼灸師会ホームページ又は直接事務局 
へお問い合わせください。TEL/FAX 058-234-2230

会員の皆様へ
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団体長期障害所得補償保険について 
日本鍼灸師会も推奨しています団体長期障害所得補償保険についてご案内いたし

ます。

会員の皆様へ



会員の皆様へ



令和２年６月１２日 

会員各位 樣 

一般社団法人岐阜県鍼灸師会 

会 長  藤吉 徳孝 

 

「子ども１１０番の家」へのご協力のお願い 

 

いつも会務へのご協力、ありがとうございます。 

５月に入り、会員の先生より地域貢献の活動として「子ども１１０番の家」に会として協力す

ることは出来ないかと提案がありました。去る５月３１日に開催されました通常総会においても、

当会として協力することが決定しました。 

平成 8 年より岐阜県から始まった「子ども１１０番の家」に登録されていた場所は高齢化が進

み閉鎖等で減少しております。不審者が増加している昨今「子ども１１０番の家」の看板設置は、

子ども達への犯罪抑止になっていることも事実です。 

また一般的に敷居が高いと思われている鍼灸院に気軽に立ち寄ってもらう好機であり、子ども

たちに鍼灸師という職業を周知するにも有効かと思います。 

登録にあたり関係機関に問合せしたところ、団体一括で申しこむことが出来ないとのことでし

た。会員の皆様にはご理解頂き、お手数ですが治療院のある各校区の小学校または市町村の教育

委員会へお問合わせの上、ご登録いただけますようお願いします。 

また、設置された先生はお手数ですが、当会事務局までご一報ください。ホームページに掲載

したいと思います（任意）。 

 

 

 

 

子ども１１０番のシンボルマーク 

※「子ども 110 番の家」制度について 

岐阜県警  

https://www.pref.gifu.lg.jp/police/kurashi-anzen/hanzai-yokushi/machi-zukuri/ie.html 

歴史 

平成８年に全国に先駆けて、可児市今渡北小学校下においてＰＴＡが主体となって「子ども１

１０番の家」制度が始まり、その後全国に普及していきました。 

期待される効果 

地域の連携強化、防犯意識の高揚、被疑者の早期検挙や連続犯行の抑止につながるなど子ども

の安全確保に大きな期待が持たれています。 

設置主体 

小学校、ＰＴＡ、市町村教育委員会などが設置主体となっています。警察は、これらの設置主

体と連携しながら「子ども１１０番の家」の実態を把握しつつ、継続的に支援を努めています。 



鍼・灸・テープ・ベッド・医療機器など、

院内用品・医療用品のことなら

『ミルキーウェイ「鍼本舗」』

『鍼本舗』 検索☞

・ 平日９：００～１８：００/ 土曜日１０：００～１３：００

（奇数土曜、日祝はお休みをいただいています）ＴＥＬ ０１２０－２３６－８８９

ＦＡＸ ０５２－７１５－７７０３ ・ ２４時間受付（営業時間での対応となります）

株式会社ミルキーウェイ
〒465-0025 名古屋市名東区上社3-102

パソコンでの検索は スマホなら簡単アクセス

私達は商品をお届けするだけではなく、他業界で25年間培った経験をもとに、

弊社が提携している、

物販アドバイザー・補助金コンサルタント・税理士・弁護士・司法書士・

ファイナンシャルプランナーなどグループ全体で、

治療院様を全力でサポートします。

お気軽にご相談ください。

昇龍道プロジェクト会員企業

★お問い合わせ・ご相談はお気軽にどうぞ！★

私達はお客様に喜んでいただけるよう、

「笑顔」と「安心」をお届けします！

にさんがろく はやく

インスタ始めました！

お得な情報満載！
@milkyway_hari

岐阜県鍼灸師会会員様限定で、特別価格の商品もあります！

お気軽にお問い合わせください。

＊Ｆ：Ｘ専用申込用紙あります。

 





 


