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ご存知ですか？

６⽉２⽇（⽇）
令和６年度 通常総会を開催しました

６⽉１６⽇（⽇）
定時代議員総会に出席しました

【本号の内容】
（下線部をクリックすると各ページに移動します）

４⽉６⽇（⼟）
第１回理事会を開催しました

５⽉１２⽇（⽇）
⻘年部交流会を開催しました

新任理事の挨拶

会員の活動/事務局だより

⼀般社団法⼈ 岐⾩県鍼灸師会
事務局 ⼤垣市三塚町１１２３−２�

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �TEL :0584-47-7090
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �FAX:0584-47-7091
� �メール：gi fu89sh ika i@yahoo .co . j p会員の皆さまへ 

住所・電話番号・メールアドレスなど変更の
場合は下記までご連絡ください

厚⽣労働⼤⾂免許保有証のご案内

Eラーニング・鍼灸院検索サイトについて

マナブルについて

令和６年能登半島地震施術ボランティア活動報告

７⽉７⽇（⽇）親⼦スキンタッチ教室を開催

LINEでの連絡⽅法のご紹介

新年度となりました！
今年度もよろしくお願いします

　役員改選が行われ新しい理事と新年度を迎
えることになりました。どうぞよろしくお願
いします。

　

厚生労働大臣免許保有証
の交付申請手続きが
始まりました！
８月31日まで

岐阜県��師会はLINEが2種類あります。
詳しくは、こちらのページをクリック！



 オンラインにて理事会を開催し、理事全員が出席いたしました。

１．⽇ 時 令和６年４⽉６⽇（⼟） ２０時∼

２．場 所 Zoomによるオンライン

３．内 容
１号議案 令和５年度 事業報告について
２号議案 令和５年度 決算会計（収⽀）報告について
３号議案 令和６年度 事業計画（案）について
４号議案 令和６年度 事業収⽀計画（案）について
５号議案 令和６年度 ⽣涯研修会について
６号議案 令和６年度 通常総会ついて
７号議案 その他について
�     ⑴令和６、７年度役員改選について
�     ⑵県との防災協定について  
     �⑶情報連絡網オープンチャットの活⽤⽅法について
     �⑷その他

以上

 ⽣涯研修会については内容の確認や新たに講師の提案などの話し合いがなされ、
今年は開催される親⼦スキンタッチ会のお話し、第２回⽬となる⻘年部交流会の⽇
時なども決定されました。その他、役員改選について話し合いがされました。
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４⽉６⽇（⼟）
令和６年度 第１回理事会を開催しました
（オンライン）  � 副会⻑ 松浦朱⾥



 
 ５⽉１２⽇の⽇曜⽇、１１時より⻘年部交流会が開催されました。
⼤⼈１０名、⼦供２名のご参加でした。 
次第としては、
・開会
・会⻑挨拶（⾼⽥幸枝先⽣）
・⻘年部交流会の意義について（松浦朱⾥先⽣）
・⾃⼰紹介
・お⾷事
・ビンゴゲーム
・閉会 
このような流れで開催されました。

 交流会の⽬的は、会員同⼠のつながりを持つこと、
鍼灸についての交流や患者さんとのコミュニケー
ション、こんな時どうしたら良いのか？岐⾩県鍼灸師会
ってどんな会なんだろう？など親睦を深めるためです。

 そのために、今回は参加者の皆さんに⾃⼰紹介カードを書いていただきました。
お名前、屋号、簡単な経歴、どんな治療をされているのか、趣味など、記載した上で⾃
⼰紹介していただきました。なので、どの先⽣がどのような治療をされているのか、今
現在こんな事で困っています！最近こんな治療をしています！こんなの⾒つけました！
などの有意義なお話を聞くことが出来ました。
 
                   また⾃⼰紹介では、⾃⼰紹介を終えた⽅が
�                  次に⾃⼰紹介をする⽅を指名していただいた 
�                  ので、参加者の先⽣⽅のお名前を覚えていた
�                  だけたと思います。今回は、岐⾩県鍼灸師会
�                  の顧問の尾崎裕⼤先⽣、南⾕旺伯先⽣もご参
�                  加下さいました。南⾕先⽣からは、岐⾩県鍼
�                  灸師会の歴史や、今までどのような活動をし 
�                  てきたのか、また岐⾩県鍼灸師会とはどのよ
�                  うな会なのか教えていただきました。また⽇
�                  本鍼灸師会準会員の⽅も１名ご参加下さいま
�                  した。

��
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５⽉１２⽇（⽇）�⻘年部交流会を開催しました
��������������������������������������������������������������������������������⻘年部⻑ 渡辺かおり

岐阜県鍼灸師会の歴史を
伝えてくださる南谷先生

若い先生も釘付けです



 

 参加された、⼤嶋先⽣のお話の中で私が⼀番印象に残っているお話は、

「⽿の触り⽅や、実際に患者さんに脈を診ていただく、そして鍼治療が終わった後
にもう⼀度脈を診ていただいて、変化を知ってもらう」

というお話がとても印象的でした。その他に⾊々なアド
バイスを頂きました。また準会員の⽅には、岐⾩県鍼灸
師会がどのような会なのか？どういった先⽣⽅が在籍し
てみえるのか？知っていただく良い機会になったのでは
ないかなと思います。

 最後のビンゴゲームでは、セイリン株式会社さんから
景品を準備していただきました。先着６名の⽅に景品を
お渡しする事ができました。
 
 鍼灸の治療⽅針は違えども、とても良い刺激をいただ
けたと個⼈的には思ってます。鍼灸は未病治といいます。
⾝体の⼩さなボヤ、汚れを鍼灸によって⾃然治癒⼒を⾼める事が出来る、こんな素
晴らしい職業はないと思います。諸先輩⽅の⾊々なお話を伺い、患者さんのため
に、もっと上を⽬指さなくては！と、改めて思いました！
 
��今回は１１時から１４時という短い時間で、とても和気あいあいと楽しい時間を過
ごす事が出来ました。ご参加頂いたいただいた先⽣⽅、本当にありがとうございま
した。
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会場の「とんかつ　
ふくや」さんとても
美味しいお料理でし
た！ありがとうござ
いました！
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 岐⾩県鍼灸マッサージ会館にて通常総会が開催されました。参加者数は11名、29
名が委任状を提出されましたので、本総会は成⽴いたしましたことをご報告いたし
ます。議⻑は藤吉徳孝先⽣が選出され第1号議案令和５年度事業報告から順に議題を
進めました。例年通りの事業が終了し、監査報告も⾏われました。今年度も例年通
りの事業を⾏う予定です。また改選の年にあたり理事の⾙賀先⽣、萱垣先⽣、監事
の⻑⾕川先⽣、⼤嶋先⽣が退任され、新たな理事として河村⾼史先⽣、藤吉徳孝先
⽣、監事に井⼝清彦先⽣、伊藤洋樹先⽣が就任され、法務局への登記も完了いたし
ました。そのほかの理事は再任となりました。総会終了後みなさんでお弁当をいた
だきながら歓談をして楽しいひと時を過ごしました。
 午後からは臨時理事会を開き、代表理事として⾼⽥が再任されましたことをご報
告申し上げます。理事の役職は下記の通りです（部⻑のみ掲載）。

議⻑ 藤吉徳孝
議事録記録⼈ ⽊村真梨
議事録署名⼈ ⾼橋順⼦ 井⼝清彦
議題�
１号議案 令和５年度 事業報告について�
２号議案 令和５年度 決算会計監査報告について�
３号議案 令和６年度 事業計画（案）について�
４号議案 令和６年度 事業収⽀計画（案）について
５号議案 令和６年度 ⽣涯研修会について�
６号議案 令和６、７年度役員の改選について
７号議案 その他
�各議案は、賛成多数ですべて可決されました。

６⽉２⽇（⽇）
令和６年度 通常総会を開催しました

 �会⻑ ⾼⽥幸枝

令和６、７年度 理事役職 
会⻑（危機管理・渉外）：⾼⽥幸枝
副会⻑（学術）    ：⽊村真梨
財務・保険・IT   ��：藤吉徳孝（新任）
組織        ��：⾼橋順⼦
⻘年        ��：渡辺かおり
共催・地域ケア推進 ��：河村⾼史（新任）
広報・普及     ��：松浦朱⾥



新任理事の挨拶

 新理事：藤吉徳孝

  前 期 、 理 事 を 降 り て か ら 早 2 年 。 今
期、再度理事となりました。出来る範囲
で 出 来 る 事 を 頑 張 っ て い こ う と 思 い ま
す。

 新理事：河村⾼史

 はじめまして。今年度より岐⾩県鍼灸
師会の理事を務めさせて頂きます、河村
と申します。理事のお役⽬の全容がまだ
みえておりませんが、精⼀杯務めさせて
頂きますので何卒よろしくお願い申し上
げます。

新しく、２名の理事が決まりました。
藤吉先生、河村先生、どうぞよろしくお願いします。

前任の萱垣隆史先生、貝賀信哉先生、２年間
ありがとうございました！

また、長きに渡り監事の長谷川和弘先生，大嶋春道先生
ありがとうございました。
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６⽉１６⽇（⽇）
2024年度定時代議員総会に出席しました

 東京都⽴産業貿易センターで（公社）⽇本鍼灸師会定時代議員総会が開催されま
したので出席しました。
 総会の前に参議院議員の⽚⼭さつき先⽣がご挨拶にお⾒えになりました。代議員
91名中出席者は54名、委任状数は36名で定⾜数を満たし本総会は成⽴し、議案は
すべて承認されました。
 特筆すべき点として令和6年能登半島地震における義援⾦は187,010円、⽀援⾦
は1,721 ,035円が集まり、会⻑より（公社）⽯川県鍼灸師会会⻑の定池先⽣に⽬録
を渡されました。引き続き⽯川県鍼灸師会が中⼼となり9⽉までいしかわ総合スポー
ツセンターと輪島⾼校にてボランティア活動を⾏なうそうです。会費規程の変更と
して疾病、地震等の被災その他特別な事情による会費の減免について会費規程が改
定されることになりました。
 鍼灸賠償保険の適⽤範囲について、ボランティア活動時や講演会等での実技セッ
ションの場合適⽤されるかという問いに対して、東京海上⽇動⽕災保険より「治療」
を⽬的とした場合は補償対象になるため実技セッションの場合は補償対象外となり
うる可能性があるとのことでした。本会でも9⽉に実技講習会を開催予定でいますの
で、実技の⽬的を今⼀度学術部⻑と審議したいと思います。

 �代議員 ⾼⽥幸枝

参議院議員の⽚⼭さつき先⽣ ⽀援⾦・義援⾦の⽬録贈呈

副議⻑を務めさせていただきました
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７⽉７⽇（⽇） 親⼦スキンタッチ教室を開催しました！
��������������������������������������������������������������������������������広報部⻑ 松浦朱⾥

  今 回 で 第 １ ４ 回 と な る 親 ⼦ ス キ ン タ ッ チ 教 室 を 、 岐 ⾩ メ デ ィ ア コ ス モ ス で
開 催 し ま し た 。 ５ 組 の 親 ⼦ に お 申 し 込 み 頂 き 、 １ 組 キ ャ ン セ ル に な り ４ 組 の
親⼦総勢１８名の⽅にスキンタッチをお伝えすることができました。

  ス タ ッ フ は ⾼ 橋 先 ⽣ 、 松 浦 の ２ 名 と ス タ ッ フ の ⼦ ど も た ち で す 。 こ の ３ 年
間 、 コ ロ ナ も あ り 試 ⾏ 錯 誤 で 親 ⼦ ス キ ン タ ッ チ 教 室 を 開 催 し て き ま し た 。 オ
ン ラ イ ン の み で や っ た り 、 オ ン ラ イ ン と 対 ⾯ で や っ た り と 、 渡 辺 先 ⽣ と ３ ⼈
でアイディアを出し合って⾏ってきました。
  そ れ が 今 回 や っ と 、 第 １ 回 ⽬ と 同 様 、 最 初 か ら 最 後 ま で 対 ⾯ で 開 催 す る こ
と が で き ま し た 。 も う 何 年 も ⾏ っ て い る せ い か 、 講 座 の 流 れ な ど は 把 握 で
き 、 こ ん な ⾵ に 伝 え た ら 伝 わ り や す い の で は ？ な ど ⾼ 橋 先 ⽣ と ア イ デ ィ ア を
出しながら進めていきました。講座を開
催して思うのは、家族の健康の底上げは
鍼灸の１番の強みであるということです。
それが⼿軽に⾏えるスキンタッチは、
国⺠みんな知っていると⽇本の未来は
あかるいのではないかな∼と思います。

 私の⼦どもたちも何年も⼀緒に来てく
れているのでモデルも⼿馴れたものです。
実技の際に、うつ伏せになってくれたり
上むきになってくれたりと嫌がらずに⼿
伝ってくれました。また来年！
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令和６年能登半島地震 施術ボランティア活動報告①
�����������������������������������������������������������������������������本会会員の⽅がボランティア活動に参加されたので、活動報告を掲載いたします。

ご協⼒いただきありがとうございました。尚、紙⾯の都合上、原⽂のままを掲載で
きなかったものもあります。ご了承ください。

能登地震 珠洲市被災地⽀援報告
 �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �⼩椋賢⼆

 令和6年2⽉9⽇から11⽇にかけて、⽇
本鍼灸師会会員として珠洲市被災地⽀援
に参加しました。
 珠洲市へは、⾦沢市から道路距離で
140㎞以上あり、能登地震で被災された
地域へ開通した道路が⼀本しか無く、ま
た、道路の陥落や段差、⾞の渋滞など
で、⾦沢市から⽚道約5時間かかりまし
た。珠洲市は、2⽉3⽇からボランティア
⽀援の受け⼊れが開始されたばかりの地
(地元鍼灸師会、⽇本鍼灸師会では1⽉29
⽇から⽀援開始をしています)で、⽇本海
からの⾵は冷たく、住宅の倒壊、⽔道⽔
の断⽔等、ＴＶ放送で⾒る以上に悲惨な
現状がありました。

 我々鍼灸師は、現地先発隊で医療⽀援
に⼊っていた、珠洲市役所5階のDMAT
の部屋を借り、私は神奈川県在住の⼥性
鍼灸師さん1名と⼀緒に珠洲市役所職員
のケアに当たりました。市役所は住⺠等
の出⼊りが頻繁にあり灯油による暖房も
効果なく、室内は⾮常に冷えていまし
た。鍼灸師によるケアを受けた市職員か
ら聞いた内容として⾮常に疲れている、
殆ど寝れていない、眠れない、疲れがと
れない、不安等々のストレス症状と思わ
れる訴えや、腰痛、肩凝り、頸部の凝
り、頭痛の訴えなどでした。その他、⾃
宅が崩壊し、避難先の体育館の床に段ボ
ールを敷いて寝ている、市役所職員は、
発災後、休⽇が全くなく働いている等の
話もありました。↗

 

能登半島被災地⽀援鍼灸ボランテ
ィアに参加して

 川本晴之

 初めての参加でした。20分以内で済ま
すようにと⾔われていたので、あらかじ
め施術の⼿順を⽴てて臨みました。20代
∼90代の5⼈の⽅に鍼治療を⾏いまし
た。
 センター内で⽣活する⾼齢者や障害者
の⽅々がほとんどで毎週の施術を⼼待ち
にしてみえました。
 避難所の⽣活から徐々に症状が進む⽅
もみえました。たった⼀⽇の経験でした
が、どの⽅も施術後に丁寧に感謝の⾔葉
をされて少しでも役に⽴てたことは喜び
となりました。
 3⽉でも雪が降り、前⽇に⾞中泊をし
たことを後悔しています。宿泊所をお勧
めします。

↘
 鍼灸師によるケアを受けた後には、他
の市職員に、ケアの状況を宣伝して頂け
るなど、ケアを受けた多くの⽅に良好な
印象と施術効果を感じて頂けているよう
でした。
 また、DMATの医師、看護師が我々の
ケアの⾒学をされました。能登地震の被
災地の復旧には多くの時間と⼈⼿等が必
要です。今後も被災地⽀援の情報等に注
意をしていきたいと思います。
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能登半島地震被災者健康⽀援ボランティアに参加して 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �井⼝清彦
 
令和6年3⽉24⽇、いしかわ総合スポーツセンターにて⾏われた被災者⽀援ボラン
ティアに初めて参加させていただました。交通費の補助を受け、名神⾼速道路、北
陸⾃動⾞道を利⽤し現地へ向かいました。
 午前9時からミーティング、ブースの設置等を⾏い、10時にアナウンスが流され
患者さんが⼀⼈、⼆⼈と⾜を運んで来てくれました。震災後約三か⽉が経過してい
たからか、避難者の数は減っている様でしたが、相対的な看護師やヘルパーの⽅の
⼈数は少ない様に感じました。
 
 私が治療させて頂いたのは7名で、珠洲から避難の60∼80代の⽅が4名、頸肩部
から腰部への痛み、⾜のしびれ等を訴えられておられました。関東からボランティ
アで派遣されていた40代、50代の３名の看護師さんは、避難者の⽅より疲労困憊
のようで、1⽇15時間から20時間の勤務もあるようでした。⾝体的な疲労もさる
ことながら、精神的ストレスが原因の頭痛や眩暈を訴えておられました。
 29年前の阪神淡路⼤震災のときにもボランティアで治療させて頂きましたが、
当時は⾏政の対応が全くできておらず⼤変でしたが、今回は⽇本鍼灸師会、
DSAMを通しての活動であり、スムーズな活動ができたと思います。



 まだまだ復興には⻑い年⽉が必要であると、現地に

⼊り強く感じました。珠洲市役所の⽀援者⽀援は、

今後、埼⽟県の鍼灸師会が担当することになるという。

復興⽀援につく⽅々の⽀援をすることで、

復興スピードも円滑になる今回の『⽀援者⽀援活動』。

今後も、有事の際の鍼灸マッサージの有⽤性が広がり、

新たな復興の⽀援の形となり各地で準備が広がる

ことを願い、帰路につきました。

� 以前は2⽉21⽇に⼊らせていただき、今回約２ヶ⽉
ぶ�りに訪問。珠洲市までの道のりは、⾒た⽬にそう変
わってないように思えるも、前回より30分早く到着で

きました。今回は、三重県津市の⽔⾕先⽣と現地集合

で⼊らせていただきました。

活動報告:令和6年能登半島地震�施術ボランティア�

in�珠洲市役所� SaMメディック�⼭⽥晃三

 DSAM(災害⽀援鍼灸マッサージ師合同委員
会:D i sas te rSuppor t �Acupunc ture
Masseur � j o i n t � commi t t ee )の担当者より⼊
電があり、依頼を受けて4⽉17⽇に珠洲市役所
に⽀援者⽀援に⾏ってきました。
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令和６年能登半島地震 施術ボランティア活動報告③
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 被災して108⽇⽬、２ヶ⽉前は眠れない⽅、冷えている⽅、むくみの強
い⽅が多かったですが、今回は、睡眠の改善されている⽅も多くいらっし
ゃいました。また、全国各地より専⾨スタッフの派遣が多くみられ、来場
者の中にも⻑野や福井など、1年くらいを任期に派遣されてきたという職
員の⽅もケアをさせていただきました。全国からの派遣により珠洲市役所
の職員も、シフトが組め休みが取れるようになってきたと感謝と喜びの声
を伺いました。



１.サイトへのログイン
⽇本鍼灸師会正会員・準会員の⽅⇒こちらへサイトログイン

ログイン� ID：⽇鍼会マイページへ登録のメールアドレス
パスワード：jama0000（登録後、ご⾃⾝のパスワードに変更を推奨）

※ログイン後、個⼈設定より「登録情報・変更・追加画⾯」の「変更」ボタンを
 クリックし、
・「所属師会：右側にプルダウンがあるので岐⾩県鍼灸師会を選択してください」
・「所属師会会員区分：正会員を選択」
・⽇鍼会会員種別は正会員です。を設定して下さい。
※登録アドレスが不明の⽅、ログインできない⽅は事務局までご連絡をお願いします。

２.研修会申込み・決済⽅法
まずはこちらにアクセス 

研修を探す。たとえば
⇒7�⽉夜間頻尿イントロダクションオンラインセミナーを選択
⇒研修を申し込む
⇒申込者：個⼈として申し込むを選択
⇒そのあとは画⾯にしたがって⼊⼒

⬛詳しくはこちらにアクセスください
研修申し込み⽅法
⽀払⽅法�
※マナブルの決�について現在はクレジットカードのみの決�となります。

ゆうちょ銀⾏へ振込をご希望される⽅は
申し込み完了メールにて振込先が記載してあります。画⾯に従って振込をお願いします。
振込⼿数料はご負担ください。⼊⾦が確認され次第決済済みとさせて頂きます。
なお、⽀払期⽇までに決済が完了していなければ受講キャンセルとなりますので、お気を
付けください。

「鍼灸師会研修申込みサイト」へのご不明点につきましては�「よくあるお問合せ」をご覧
ください。▶初めての⽅へ

申し込みが不慣れな場合は事務局までご連絡下さい。

お申込み⽅法の変更に関して、皆さまには⼤変お⼿数をおかけしますが、
ぜひ新システムをご利⽤くださいますようお願い申し上げます。

※ログインすると他師会の研修会の情報も確認することができますので、
是⾮研鑽の⼀助として活⽤していただきますようお願い申し上げます。

  マナブルについて
学術部⻑ ⽊村真梨��

◉「鍼灸師会研修申込みサイト」       �利⽤⽅法
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https://harikyu.manaable.com/login
https://harikyu.manaable.com/login
https://harikyu.manaable.com/login
https://help.manaable.com/apply/individual/index.html
https://help.manaable.com/payment/
https://help.manaable.com/test/sub_category_test.html?new_user
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　今回は久しぶりの対面による実技研修会を企画いたしました。奇経治

療を中心に富山県で開業されている（公社） 富山県鍼灸マッサージ師

会総務副部長の内田雄二先生をお迎えし、奇経治療の八総穴の使い分け

や診断治療方法について解説していただきます。当日は講師による実技

を体験もしていただきながらの症例解説と実技主体の講演会となる予定

でございます。

　先着２０名ですので、ご興味がある方は早めにお申し込みください。

  ⽣涯研修会のお知らせ 
  ７⽉２８⽇（⽇）

夜間頻尿イントロダクションオンラインセミナー
      申し込み期限：7⽉25⽇（⾦）0：00

　今年度もSR鍼灸グループ総院長伊佐治景悠先生をお迎えし、鍼灸院でよ

く耳にする困りごとシリーズ～夜間頻尿～過活動膀胱・膀胱炎を含めた夜

間頻尿をクローズアップし、夜間頻尿の基礎知識および臨床について解説

していただきます。先日、テレビ番組内で過活動膀胱に鍼灸治療が効果的

であるという実験を行っていました。番組内の実験では１００％の人に何

らかの改善がみられるという結果が得られていました。その効果とは如何

に！当日参加できない方もアーカイブ配信がありますので

是非ご参加お待ちしております‼ 

  ９⽉１⽇（⽇）
   ��東洋療法実技研修会（対⾯のみ）
     『私がおこなっている奇経治療』

     申し込み期限：8⽉29⽇（⽊）0：00

列⽋ー照海
外関ー臨泣

内関ー公孫
申脈ー後谿
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●岐阜県
鍼灸師会緊急連絡用

このグループチャットの⽬的
 
◼会員の災害時、安否確認を速やかに
⾏うため
（地区担当の理事が連絡します）
◼被害に遭われた⽅が簡便に返信がで
きるため
 

被災された会員にはお⾒舞⾦
を⽀給いたします。

岐⾩県鍼灸師会のLINE連絡⽅法は  種類です

例えば・・・活⽤⽅法

新しく出た鍼、使われた先⽣いらっしゃいま
すか？

こんなイベントあります！
研修会出た⽅先⽣⽅でシェア会しませんか？

など気持ちの良い交流が出来ると良いかと思
います！

通知あり：緊急⽤のため

グループLINEのアイコン

●岐阜
県鍼灸師会オープンチャット

このオープンチャットの⽬的
 
◼気軽に情報交換を⾏えるた場作り
◼研修会情報を受け取るため
 
横のつながりを⽬的としています。

通知なし：情報交換のため

２２
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皆様
 はじめまして。今年度より岐⾩県鍼灸師会の理事を務めさせて頂きます、河村と
申します。理事のお役⽬の全容がまだみえておりませんが、精⼀杯務めさせて頂き
ますので何卒よろしくお願い申し上げます。
 さて、今般この欄の執筆にあたり、我々鍼灸師が患者様に提供しているのは何
か？ということを考えました。「⾃由に記述してよい」とのことでしたので、いさ
さか⼤仰なテーマではありますが私⾒を述べさせて頂きます。

 「養⽣」を広辞苑で調べると、
「⽣命を養うこと。健康の増進をはかること。衛⽣を守ること。摂⽣。」
とあります。
 では、「⽣命を養う」とはどういうことでしょうか。⽣命活動において、⽌めて
しまうと死んでしまうものは沢⼭ありますが、なかでも致命的なのは「呼吸」では
ないでしょうか。⼈間が呼吸を⽌めていられる限界は、60∼90秒といわれていま
す（ダイバー等、特別な訓練を積んでいる⽅を除き）。そう考えると、普段の呼吸
を整えることはそのまま「⽣命を養う」といっても過⾔ではない、といえそうで
す。

 ストレス社会といわれる昨今、⾸・肩といった呼吸に関わる筋⾁のコリを訴える
⽅の割合は、男⼥ともに2位（1位は腰痛。2019年において⼥性は肩こりが1位）
となっており、⾝体の痛みやコリを解消することを得意とする我々の役割は、依然
として重要なものであることがうかがわれます。先⽣⽅の治療院におかれまして
は、各々の得意とする術式で患者様の不調を取り除いておられるものと存じます。
��先⽣⽅ご⾃⾝のケアはいかがでしょうか？気候変動の影響で⽣命を脅かすほどの
暑い⽇が続く昨今、暑さのあまり呼吸が浅くなってしまうことはありませんか？
臨床で忙しい⽇々を
お過ごしのことと存じ
上げますが、そのよう
な時こそヨガや瞑想、
座禅の時間をつくる
ことが養⽣につなが
るかもしれません。

ご⾃愛くださいませ。

会員の活動 
   「養⽣とは」

河村⾼史



事務局だより 
�������������������������会⻑ ⾼⽥幸枝
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☆鍼灸師養成学校の卒業式、⼊学式に参列しました。
 3⽉8⽇、中和医療専⾨学校にて卒業式が⾏われ、成績の優秀な学⽣には三県合
同鍼灸師会賞の表彰状、記念品を授与いたしました。3⽉9⽇には岐⾩保健⼤学医
療専⾨学校の卒業式が⾏われ、6名の学⽣が卒業し、成績の優秀な学⽣には師会⻑
賞の表彰状を授与いたしました。
 新年度となった4⽉1⽇、岐⾩保健⼤学医療専⾨学校の⼊学式に参列いたしまし
た。5名の学⽣が⼊学されたそうです。引き続き、学⽣会員の⼊会を促す活動を⾏
いたいと思います。

☆（協組）岐⾩県鍼師灸師マッサージ師会通常総会に出席し
ました
 5⽉19⽇に岐⾩県鍼灸マッサージ会館にて（協組）岐⾩県鍼師灸師マッサージ師
会通常総会に来賓として出席いたしました。理事⻑の⼭⽥敏治先⽣のご挨拶のあ
と、岐⾩県医師会⻑の伊在井みどり先⽣には来賓のご挨拶をいただき、医師会と連
携しながら今後も活動していきたいとのことでした。

☆新しい広告主様が加わりました
 総会資料にも配布しましたが、今年度より新たに㈱⼭正様が広告主様になってい
ただきました。さらに、バイプレイヤーズ㈱様、東洋レジン㈱様も会報誌に掲載さ
せていただきますので是⾮最終ページをご覧ください。引き続き、新たな広告主様
を募集中ですので、ご協⼒いただける企業様は事務局までご連絡をお願いいたしま
す。

 

��会務の⼀部を会務の⼀部を

報告します報告します
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 能登半島地震では災害⽀援のシステムが構築され、急性期⽀援に我々鍼灸師も⼊るこ
とができました。現場では多職種が⼊り乱れて活動するため、何者であるかを提⺬する
ことが求められます。
 災害⽀援は半年経ったこれからも継続が必要で、今後も現地活動をしてゆく際、国家
資格を有した鍼灸師であることを⺬し、被災者の皆さんに安⼼安全を提供してゆくこと
が必要です。
 昨今リラクゼーション業が認知度を上げていますが、それらは独⾃の資格のみで業を
営むことができます。国⺠に我々鍼灸業と識別していただくべく「厚⽣労働⼤⾂免許保
有証」を取得しませんか。
 多くの⽅に鍼灸を知ってもらえる⼀般の⽅へのお教室、イベントや災害時のボランテ
ィア等、我々が有資格者であることを⺬すのに携帯に便利な「厚⽣労働⼤⾂免許保有
証」、ますます必要となっていくカードです。親⼦スキンタッチ教室においても携帯し
ています。

〇申請・更新が始まっています！（申請受付締切は8⽉31⽇まで）
「厚⽣労働⼤⾂免許保有証」申請受付が7⽉1⽇から始まりました。

申請書類は免許証の本籍地と住⺠票の本籍地が相違している場合や、婚姻等により本籍
地（都道府県）や⽒名等に変更が⽣じた場合は変更⼿続きが必要ですので⼗分にご確認
いただき申請してください。
 また既にお持ちの⽅も、有効期限が「令和7年3⽉31⽇」と記載されている場合は更
新年度となりますので⼀度ご確認をお願い致します。
（有効期限の切れ⽬なく所持するため今年度での申請をお願いします）
 尚、東洋療法研修試験財団「厚⽣労働⼤⾂免許保有証の発⾏について」のホームペー
ジには発⾏⼿数料4,000円と記載してありますが、これは⼀般の⽅の⼿数料で⽇鍼会
会員は2,000円となります。岐⾩県鍼灸師会会員のみならず鍼灸師、あん摩マッサー
ジ指圧師の⽅は申請ができますので是⾮お知り合いの免許保有者の⽅にお声かけくださ
い。

申請⼿数料振込先は…
【ゆうちょ銀⾏の⽅】
  記号：１２４４０  番号：１５８４２２５１ 
      シャ）ギフケンシンキュウシカイ
【ゆうちょ銀⾏以外の⽅】
 店名：⼆四⼋（読み ニヨンハチ）
 店番：２４８ 普通：１５８４２２５
 振込⼿数料は各⾃でご負担ください
問合せ… 
�� �（⼀社）岐⾩県鍼灸師会事務局 
�� � � � � � � � � � � � � � � �電話：0584−47−7090 
      ��E -ma i l：g i fu89sh ika i@yahoo .co . j p
� 
 申請希望者は事務局までご連絡ください。申請⽤紙など申請⼿続きに必要な⼿引きをメールもしくは郵
送にて送ります。併せて東洋療法研修試験財団「厚⽣労働⼤⾂免許保有証の発⾏について」もしくは
このページにあるQRコードよりご覧ください。

厚⽣労働⼤⾂免許保有証の交付申請受付中（∼8⽉31⽇）
���������������������������組織部⻑ ⾼橋順⼦

https://www.ahaki.or.jp/doc3.pdf
https://www.ahaki.or.jp/doc3.pdf


  
NELS E ラーニングとは？

 2020年5⽉から稼働した無料（⽇本鍼灸師会会員のみ）のオンラインスキルアップ講座です。
「learn ing �Box」というEラーニングアプリを活⽤し、ご⾃⾝のパソコン・タブレット・スマートフォ
ンを⽤いていつでも閲覧が可能です。受講後には修了証が授与されます。

▶NELS E ラーニングは

� ①臨床基礎コース（全９シリーズ）、
� ②⽣涯研修制度（全３シリーズ）、
� ③専⾨領域研修制度（５つの委員会からなる）⇒知的財産や医療連携講座などNEW

の３つから構成され、動画は15分程度の短編で視聴しやすくまとまっています。

 鍼灸師の資質向上をもって国⺠の健康回復・維持に貢献することを⽬的とし、開業鍼灸師のみならず
勤務鍼灸師や学⽣等どの⽴場の⽅が閲覧しても学びになるコンテンツがたくさん提供されています。臨
床に役⽴つ学術知識、他業種との連携に役⽴つ紹介状の書き⽅、経営法やここ数年問題視されている患
者・鍼灸師を守るためのリスク管理（患者の権利、医療過誤やクレーム、ハラスメント、個⼈情報の取
り扱い）について、いま⼀度確認することができます。

    受 講 ⽅ 法
NELSお申込みはこちらをクリック！��   �⼆次元コードをご利⽤ください▶
  ▽
受信可能なご⾃⾝のメールアドレスを⼊⼒
  ▽
確定（事務局よりメール）
  ▽
メールに記載されたサイトより受講申し込み申請
 ⽒名、メールアドレス、都道府県、⽇鍼会会員種別（正会員・準会員）※１、
 鍼灸免許取得年（⻄暦）、⽇鍼会⼊会年（⻄暦）※１、
 希望コース（初回は臨床基礎コースのみ選択可）
  ▽
確定（事務局よりメール）
 ⼀週間程で登録⼿続き完了。事務局よりメール「learn ing �BOX（アプリ）」へのご招待案内が 
 届き閲覧可能となります。すでに登録がお済みで登録完了メールを紛失され、ID/パスワードが 
 お分かりにならない場合はパスワードの再設定も可能です。
  ▽
ログイン後
 Eラーニング研修�NELS� ( l ea rn ing �BOX）をクリック
 コースを選ぶ⇒クリック⇒3つのコースがありますので
 受講したいコンテンツをお選びください

※１に関しては、⽇鍼会事務局� in fo@har ikyu .or . j pにお問い合わせください。
∼⽇鍼会マイページログインについて∼
⽇鍼会ホームーページ⇒ログイン⇒マイページログイン⇒⽇鍼会へ登録してあるメールアドレ
ス、
初期パスワード(jama4189)を⼊⼒してログインしてください。⽇鍼会⼊会⽇や会員種別も記
載してあります。�� � �

NELS E ラーニング研修システム
使っていますか？

学術部⻑ ⽊村真梨
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■「臨床基礎�コース�( �C �F �S � )リニューアル版�」
財団⽣涯研修 臨床 CFS01-02-1 �
患者のために鍼灸師がとるべきリスク管理PART1(再⽣時間9分17秒)
                             � � �渡辺かおり

 私は「患者のために鍼灸師がとるべきリスク管理PART１」を受講しました。
リスクとは、場合によっては危険になりうる要素（ヒヤリハットなど）、リスク管理とは、
リスクの特性を分析し、事前にリスクを回避する事が述べられてました。鍼灸治療のリスク
として、折鍼、気胸、⽕傷、また症状の⾒落とし、診⽴て違いなどがあげられます。我々鍼
灸師は確定診断が出来ないので、鍼灸治療が適応か否か、判断する事が⼤事になります。 

・リスク管理とは想定されるリスクを分析、回避する
・鍼灸治療における患者のリスク＝鍼灸師のリスク
・患者の最⼤のリスクは、鍼灸師の医療過誤と、誤診であること
・患者との信頼関係を築く
・医療過誤、誤診を防ぐために細⼼の注意を払う

ことが述べられてました。
何か問題が起こってからでは遅いので、やはり常に患者さんにとって安⼼、安全が⼤事だな
と改めて思いました。

■「専⾨領域研修�コース�( �P �D�S � ) �」
財団⽣涯研修 臨床 �PDS01-04
�医療連携講座�(再⽣時間15分39秒) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

⾼橋順⼦

 今年1⽉、能登半島⽀援に⾏かせていただく機会がありました。1.5次避難所では2次避難
所に繋ぐべく多職種の⽅たちが⼊り乱れて⽀援をしていました。その体験から改めて多職種
連携の中でも医療連携を受講しました。
 講義では連携の意味や理想を説いています。その中でも印象的だったのは「顔の⾒える関
係」です。ただ⼀⼈の患者さんを専⾨性毎にやり取りするのでなく、あの⽅はこういう考え
⽅で患者を診ている、など顔の⾒える関係を作るには３つのCの⼒が必要としています。

必要な能⼒
1）Complementary (鍼灸師としての専⾨職能⼒)
2）Common（全ての専⾨職が必要とする共通能⼒）
3）Col l aborat i ve (協同的能⼒)

平時より顔の⾒える関係を構築し、⾮常時にも活⽤できればと思いをはせながら受講を終え
ました。

Let'sLet'sLet's
E-LearningE-LearningE-Learning
受講
して
みました！

N E L S � E - ラ ーニング

～コンテンツ紹介～～コンテンツ紹介～
理事のみなさんが受講した内容を報告いたします。

受講の参考にしてください。

(公社)⽇本鍼灸師会ホームページ⇒
イベント情報⇒Eラーニングをチェック！
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広報部⻑ 松浦朱⾥

 鍼灸院検索サイトが乱⽴する昨今、お勧めするサイトをご案内しますのでお役
⽴てください。登録は各⾃でお願いします。

広告主のセイリン㈱さまからのご案内です。

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

以下は有料のご案内です。�
▶電⼦カルテは⼿技・てい鍼の記載も可能です。�
▶トライアル期間として１ヵ⽉間無料でご利⽤いただき、その後正式に導⼊の有
無をご判断いただきます。�
▶正式に導⼊をされた場合、⽉額3,000円(税別)の使⽤料が発⽣致します。�

 現在、検索サイト『健康にはり』へのアクセス数・予約数も増えてきておりま
す。�
トライアル期間を試す場合はお申込みをいただき、その後、先⽣のメールアドレ
スにパスワードを発⾏させていただきます。�下記にプラットフォーム事業のイメ
ージPVのURLを記載致しますのでお⼿隙の際にご覧下さい。�

〇鍼灸つながるプラットフォームPV�
� � �動画はこちら

トライアル会員に申し込みをいただけた場合、⼀度弊社のCS(カスタマーサービ
ス)チームがZoomにて操作説明をさせていただきます。�
是⾮、⼀度トライアル会員としてお申込みをいただけたら幸いです。�
ご検討よろしくお願い致します。

②鍼灸ネット
（�ht tp ://www.har iq .ne t �）・・・鍼灸ネットは、⽇本で唯⼀の鍼灸専⾨団体で
ある（公社）⽇本鍼灸師会会員で国家資格である鍼灸師を免許確認後に登録して
いるサイトです。

③しんきゅうコンパス
（https ://www.sh inq -compass . j p/）・・・鍼灸院登録時に、所属団体として
「⽇本鍼灸師会」が表⺬できます。

鍼灸院検索サイトについて

健康にはり
①セイリン(株)

� h t tps ://sa l es . se i r i n . j p/ l/864962/2020-11-10/ml8 jbz �
★鍼灸つながるプラットフォームは、鍼灸院特化型の予約システ
ム・検索サイト・電⼦カルテ等を⽤いて�既存患者様の満⾜度upや
新規患者様の増加を⽬指しております。�
★鍼灸院検索・紹介サイトのご登録は上記からお願いします（無
料）写真や貴院のホームページアドレスも登録できます。
★往診専⾨の⽅もご利⽤になれます。�
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 2024年1⽉発⾏の「⽇本鍼灸新報」新年号より、マイページにご登録のメール
アドレス宛に、誌⾯郵送ではなく、メールにて送信させていただくことになりま
した。
 
すでにマイページで⽇本鍼灸新報送付先を「メール送信」とされている⽅には、
誌⾯郵送ではなくメールにてお送りいたします。

この移⾏期間中に、必ずマイページにメールアドレスのご登録とご確認をお願い
いたします。

なお、引き続き誌⾯での郵送をご希望の⽅は、マイページの⽇本鍼灸新報送付
先で「⾃宅郵送」あるいは「治療院郵送」を選択してください。

メールアドレスをお持ちでない⽅には、誌⾯郵送にて対応させていただきます。
何卒ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。

�
☆⽇本鍼灸師会ホームページ「マイページ」

https ://har ikyu .page/（←クリック）
�� � � � � �
  ↓

  

          ↓
      会員ログイン・・・メールアドレス・パスワードを⼊⼒
        （⽇本鍼灸師会へメールアドレスが登録済みの⽅）

      会員登録されていないゲスト・・・新規ご⼊会はこちら 

※不明な点は「お問い合わせ」よりお尋ねください。     

�

（公社）⽇本鍼灸師会発⾏の「⽇本鍼灸新報」がペーパー
レス化！メールアドレスの登録をお願いします

会⻑ ⾼⽥幸枝

HOME��������� �����ログイン   個⼈情報保護⽅針   お問い合わせ���������
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会員の皆さまへ

医療廃棄物の処理委託について（使い捨て鍼等の処分⽅法）

 医療廃棄物処理法の改正により、現在「会」で回収出来なくなっております。各個⼈、各施
術所で、下記団体に加盟されている感染性廃棄物処理業者と個⼈契約をし、使⽤済みはりや衛
⽣材料（綿花等）の適切な医療廃棄物処理をお願いします。
業者は、県内各地にありますので、下記のホームページで検索してください。

     岐⾩県産業環境保全協会 http ://www.g i fu -hozen . jp/

(公社)⽇本鍼灸師会メールマガジンにご登録をお願いします

 隔週の予定で、⼀般向けの東洋医学に関する情報や話題、会員向けに全国の研修会等の情報
が配信されます。是⾮ご登録ください。
  登録ページ
 https ://www.har ikyu .or . j p/ma i l -magaz ine/
 登録後、登録の有無がメールで返信されます。登録後に必ずご確認ください。

年会費納付のお願い
                     会計 藤吉徳孝

▼振込取扱票（⻘⾊⽤紙）による振り込み
ゆうちょ銀⾏の窓⼝で受け取りをお願いします。
ゆうちょ銀⾏⼝座記号・番号:00830-8 -83446
加⼊者名:⼀般社団法⼈岐⾩県鍼灸師会

▼ゆうちょ銀⾏への振り込み（振込⼿数料はご負担ください）
【ゆうちょ銀⾏の⽅】              
記号 １２４４０
番号 １５８４２２５１ 
【ゆうちょ銀⾏以外の⽅】
店名 ⼆四⼋（読み ニヨンハチ）
店番 ２４８
普通 １５８４２２５
振込先：シヤ）ギフケンシンキュウシカイ

納付期限�全期⼀括の場合�44 ,000円�6⽉30⽇まで
分納の場合�前期分�24 ,000円�6⽉30⽇まで
後期分�20 ,000円�11⽉30⽇まで
期⽇厳守で納付の⽅をお願いします。

会費の内訳⇒21,000円:本会会費, �15 ,000円:⽇本鍼灸師会会費,�2 ,000円:⽇本鍼灸師連盟会
費,� �約7,000円:鍼灸賠償責任保険料

機能訓練指導員の募集を⾏っています
問い合わせ先：090-1785-2141 担当：⼩椋

令和６年度 第１号（通算２０５号）�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �令和６年７⽉１５⽇発⾏

http://www.gifu-hozen.jp/
https://www.harikyu.or.jp/mail-magazine/













